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Asagidakilerden hangisi nedeniyle olusan akut
karaciger yetmezliginin prognozu en iyidir?

a) Asetaminofen toksisitesi

b) Mantar zehirlenmesi

c) Akut Delta Hepatiti

d) Sepsis

e) Amoksisilin Klavulonat toksisitesi

Onsekiz yasinda erkek hasta, acil birime 12 saat
once baslayan somnolans ve sonrasinda
baslayan solunum yetersizligi tablosuyla
getiriliyor. Hikayesinde karaciger hastaliginin
olmadigi teyit ediliyor. Aliskanliklarinda haftada
1-2 bira ictigi ve hicbir ilag kullanmadigi
yakinlari tarafindan ifade ediliyor. Laboratuar
tetkiklerinde; ALT 980 U/L, AST 2300 U/L,
Alkaline fosfataz 12 IU/L, T.bilirubin 12 mg/dL,
hemoglobin 5.4 g/dL ve INR:3.1 olarak
bulunuyor. Bu asamada hastada tani icin
asagidaki testlerden hangisinin yapilmasi en
uygundur?

a) Penisilamin tedavisi

b) Serum seruloplazmin 6l¢lim

c) idrar bakir diizeyinin él¢ilmesi

d) ATP7B testi

e) Karaciger biyopsi materyalinde bakir
Olglimii

Halsizlik yakinmasi ile basvuran 45 yasinda
erkek hastada fizik muayenede hepatomegali,
laboratuvar degerlerinde ALT: 78 IU/L, total
demir baglama kapasitesi: %58, Ferritin: 650
ng/mL olarak saptaniyor. Tani icin yapiimasi
gereken asagidakilerden hangisidir?

a) Abdominal BT

b) Abdominal MRG

c) Karaciger biyopsisi
d) C282Y mutasyonu
e) H63D mutasyonu

18 yasinda kadin hasta acil servise sarilik, biling
bulanikhgi ile getiriliyor. Fulminan karaciger
yetmezligi olan hastada Coombs negatif
hemoliz saptaniyor. Olasi neden
asagidakilerden hangisidir?

a) Fruktoz intdleransi
b) Wilson hastalig
c) Tirozinemi

d) Alfa-1 antitripsin eksikligi
e) Galaktozemi

ALtmis yasinda erkek hasta kronik diyare igin
tetkik ediliyor. Kolonoskopik degerlendirme
normal bulunuyor. inen ve ¢ikan kolondan
alinan random biyopsiler normal olarak
degerlendiriliyor. Normal kosullarda asagidaki
kolon duvar katmanlarindan hangisi en ¢ok
inflamatuar hicreyi icerir?

a) Lamina propriya

b) Muskularis mukoza
c) Submukoza

d) Muskularis propriya
e) Seroza

Mukozal sekresyonlarda en fazla bulunan
immuglobulin asagidakilerden hangisidir?

a) IgA
b) IgD
c) IgE
d) IgG
e) IgM

Asagidakilerden hangisi ince barsakta Peyer
plaklarindaki M (microfold) hiicrelerinin
fonksiyonunu dogru olarak tanimlar?

a) Antibakteriyel protein salgilanmasi

b) Sindirim igin proteaz salgilanmasi

c) Luminal antijenlerin endositozu

d) Luminal mikrobesinlerin emilimi

e) Gastrointestinal hormon salgilanmasi

Yiyecek alimini azaltan ve tokluk hormonu
olarak da adlandirilan leptinin asil kaynagi
asagidakilerden hangisidir?

a) Adipoz doku

b) Karaciger
) Mide

d) Jejunum

e) Distal ileum

Kirk yasinda erkek hasta asiri kusma, halsizlik ve
genel durum bozuklugu nedeniyle acil birime
basvurdu. Koétl kontrolll diyabet ve
gastroparezisi tespit edilen hastaya IV sivi +
insllin ve eritromisin tedavisi verildi. Tedavi
sonrasl kramp seklinde karin agrisi ve diyaresi
gelisen hastada bu tablodan asagidaki hormon
reseptoérlerinden hangisi sorumludur?

a) Sekretin

b) Peptid YY

c) Motilin

d) Gastrin

e) Kolesistokinin
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Somatostatinin mide asidini inhibe etmesinde
temel mekanizma asagidakilerden hangisidir?

a) Endokrin uyari

b) Parakrin uyari

c) Otokrin uyari

d) Sinaptik uyari

e) "Gap junction" direkt uyarisi

Distal barsakta bakteri florasinin cogunu
olusturan iki bakteri grubu asagidakilerden
hangisidir?

I Acinetobacter

Il. Bacteriodetes

II. Firmicutes

V. Proteobacteria

a)l-l b)I-NE )-IV d)I-IV - e)l-Hl

Proton pompa inhibitori kullanimina bagh
gastrin artisi ile gastrinomaya bagli
hipergastrinemiyi ayirt etmede klinik olarak en
hizli ydntem asagidakilerden hangisidir?

a) Bazal ve maksimal asid salinimi
b) Sekretin stimulasyonu

c) Gastrik pH

d) Serum kromogranin A

e) Serum pepsinojen

Asagidaki gazlardan hangisinin gastrointestinal
mukozal gegirgenligi en fazladir?

a) 02
b) CO2
c) H2
d) N2
e) CH4

Alt 6zofagus sfinkterinde sirkiler kasta
sonlanan ve relaksasyondan sorumlu
postsinaptik inhibitor néronlardaki ana
norotransmitter hangisidir?

a) Nitrik oksit
b) Serotonin
c) Epinefrin
d) Substans P
e) Asetil kolin
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Elli bes yasinda erkek, tarama kolonoskopisi
yapiliyor. Semptomu ve de aile 6ykis
bulunmayan hastanin kolonoskopisinde
rektumda 2 adet kiiclik polip (3mm) saptaniyor
ve ¢ikartihyor. Patoloji “hiperplastik polip”
olarak geliyor. Bu hastaya bir sonraki
kolonoskopi kag yil sonra yapiimahidir?

a) 1

b) 2
c) 3
d) 5
e) 10

inflamatuvar tipte ileo-kolonik bir Crohn
olgusuna anti-TNF tedavi baslaniyor. Yikleme
periyodu sonunda serumda ilag diizeyi ve anti-
TNF antikorlari lgiiliiyor. ilag diizeyi
subterapotik sinirlarda ve anti-TNF antikorlari
saptanmiyor. Bu durumda nasil bir yol
izlenmelidir?

a) Tedavi araliklari daraltilir

b) ilag dozu artirilir

c) immiinmodulatér eklenir

d) Baska bir anti-TNF ajana gegilir

e) Anti-TNF disi bir biyolojik ajana gegilir

Komplike divertikilite eslik eden en sik fistl
tipi asagidakilerden hangisidir?

a) Kolovezikal
b) Kolokitan

c) Kolouretral
d) Kolovajinal
e) Koloenterik

Konstipe bir hastanin anorektal manometri
trasesinde diskilama girisimi sirasinda rektum
basinci artarken anal sfinkter basincinin da
arttig1 goriliyor. Hangi tir bir konstipasyondan
sozedilebilir?

a) Diabetes mellitusa sekonder
konstipasyon

b) Yavas transitli konstipasyon

c) Dissinerjik defekasyon

d) irritabl bagirsak sendromunun
konstipasyon alt tipi

e) Parkinson hastaligina sekonder

konstipasyon
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Asagidakilerden hangisi inflamatuar barsak
hastaliginda gorilen hastalik aktivitesi ile iliskili
ekstraintestinal bulgulardandir?

a) Eritema nodosum

b) Uveit

c) Agizda aftoz llserler

d) Ankilazon spondilit

e) Primer sklerozan kolanjit

Endoskopik olarak g¢ikarilmis malign kolon polibi
hangi kosulda cerrahi gerektirir?

a) iyi diferansiye adenokanser

b) Sapli polipse (Haggitt 1-3)

c) Salim marjin = 0.5 mm ise

d) Tuimor tomurcuklanmasi yoksa
e) Submukoza invazyonu <1 mm ise

Yirmi (¢ yasinda Ulseratif pankolit olgusu
mesalamin ve azatioprin tedavisi altinda
aktiflesiyor ve diskida Cl. difficile toksin A pozitif
bulunuyor. Bu olguya metronidazol baslaniyor
ve yakinmalari artarak devam ediyor.
Tekrarlanan diski incelemesinde amip adhezin
testi ve diskida amip trofozoidi negatif, Cl.
difficile toksin A pozitif , serumda CMV IgM
negatif, CMV IgG pozitif, diger virlis serolojisi
negatif olarak bulunuyor. Bu olguda en uygun
tedavi se¢cenegi asagidakilerden hangisidir?

a) Gansiklovir

b) Vankomisin

) Rifaksimin

d) Prednisolon
e) Co-trimaksazol

Elli dort yasindaki erkek hastaya sigmoid

kolonda adenokarsinom teshisi konuluyor.

Hastanin 35 yasindaki kizina ne 6nerilmelidir?

a) Yilda bir diskida gizli kan testi

b) Yilda bir diskida gizli kan testi + 5 yilda
bir sigmoidoskopi

c) Bes yilda bir kolon grafisi

d) 40 yasindan baslayarak 5 yilda bir
kolonoskopi

e) 50 yasindan itibaren 10 yilda bir
kolonoskopi
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Doksan yasinda erkek hasta acil birime rektal
kanama sikayetiyle basvuruyor. ilk
degerlendirmede hemodinamik bozuklugu olan
hastaya sivi resiisitasyonu ve eritrosit
suspansiyonu replasmani yapiliyor.
Hemodinamisi diizeltilen hasta kolonoskopi
islemine aliniyor. Kolonoskopide sag kolon
dogal olarak degerlendiriliyor. Geri cekme
islemi sirasinda sigmoid kolonda kanayan
divertikil tespit ediliyor. Bu hastada en uygun
yaklasim asagidakilerden hangisidir?

a) Anjiyografi

b) Sintigrafi

c) Eritrosit replasmani ve sivi
resilisitasyonu ile takip

d) Divertikiiler kanamaya yonelik
endoskopik klip uygulamasi

e) Cerrahi tedavi

Otuzbes yasinda erkek hasta hematdiri ve
kasiga yayilan sag alt kadran agrisi sikayetleriyle
acil birime basvuruyor. Hastanin hikayesinden
15 yildir inflamatuar-striktiiran tipte, ileal
tutulumlu Crohn hastaligi tanisinin oldugu ve
tekrarlayan ince barsak rezeksiyonlari gegirdigi
ogreniliyor. Direkt lriner sistem grafisinde sag
Ureterde 4 mm ve 6 mm lik iki tas gorullyor.
Taslarin tipi icin asagidakilerden hangisi

dogrudur?

a) Kalsiyum fosfat

b) Kalsiyum oksalat
c) Magnezyum fosfat
d) Sistin

e) Bilirubin

Kirkbes yasinda erkek hasta obezite nedeniyle
Roux en-Y gastrik bypass operasyonu gegciriyor.
Postop donem sorunsuz gegen hasta 1 hafta
sonra eksterne ediliyor. Evdeki istirahat
doéneminde yemeklerden yaklasik yarim saat
sonra gaz ve hemen sonrasinda ishal sikayeti
gelismeye basliyor. Hikayesinde irritabl barsak
sendromu hikayesi olan hastanin yemek sonrasi
ek olarak basdénmesi, halsizlik, bulanti ve
terleme sikayetleri diger sikayetlerine
ekleniyor. Asagidakilerden hangisi en olasi
tanidir?

a) Peptik Glser

b) Karsinoid sendrom

) Erken dumping sendromu
d) Ge¢ dumping sendromu

e) Vipoma
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Oksiirme, hapsirma gibi ani intrabdominal
basing artisi sirasinda diskinin kontinansini
saglayan en 6nemli mekanizma asagidakilerden

hangisidir?

a) Puborektal kasin gevsemesi

b) internal anal sfinkterin kasilmasi

c) Puborektal kas agisinin 180 derece
olmasi

d) Eksternal anal sfinkterin kasilmasi

e) Anal mukozal foldlar ve iginde internal

hemoroidal pleksusun bulundugu
ekspansil vaskiler yastik

Fekal mikrobiyota transplantasyonu ile ilgili
hangisi dogrudur?

a) Ulseratif kolitte etkinligi kanitlanmistir

b) Rekiirren Clostridium difficile
enfeksiyonunda yliksek etkinlige
sahiptir

c) Kisa ve uzun dénem givenilirligi
kanitlanmistir

d) Nazogastrik tiple mideye uygulanir

e) Basit kan testleri sonrasinda donor
olunabilir

Malabsorbsiyon ile seyreden bir hastalik olan
abetalipoproteinemideki defektif mekanizma
asagidakilerden hangisidir?

a) Konjenital disakkaridaz eksikligi

b) Azalmis gastrik asid sekresyonu

c) Safra sekresyonunda bozulma

d) Postabsorbtif fazda enterositlerdeki
slrecte defekt

e) intrinsek faktérde azalma

Asagidakilerden hangisi Zollinger-Ellison
Sendromunun klinik manifestasyonlarindan biri

degildir?

a) Diyare

b) Steatore
c) Karin agrisi
d) Pirozis

e) Urtiker

Karin sisligi yakinmasi ile gelen 56 yasindaki
erkek hastanin karninda asit saptaniyor. Asit
incelemesinde Serum asit gradyenti <1.1, T.
Protein: 4.5 g/dl ve Lokosit: 600 ve lenfosit
hakimiyeti saptaniyor. En olasi tani
asagidakilerden hangisidir?

a) Triklspit yetmezligi
b) Splenik ven trombozu
c) Tlberkiloz peritonit

d) Budd Chiari Sendromu
e) Sinlizoidal obstriiksiyon sendromu
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Asagidakilerden hangisi peritonun primer
epitelyal timorlerinden biridir?

a) Soliter fibroz tumor

b) Peritoneal leiyomyomatozis

c) Malign mezotelyoma

d) Peritonitis karsinomatoza

e) Primer peritoneal ser6z karsinom

Dilretige direncli tens asiti olan karaciger
sirozlu hastalarda, kolloid inflizyonu
yapilmaksizin bir kerede en fazla kag litre
parasentez yapilmasi glivenli kabul
edilmektedir?

a) 10
b) 9
c) 7
d) 5
e) 2

Karin agrisi yakinmasiyla gelen karaciger sirozlu
58 yasindaki erkek hastanin asit inceleme
sonuclari; BK: 1.200, PNL: %78, T. Prot: 3.2, Alb:
1.5 (serum Alb: 3.0), LDH: 280 (Serum LDH:
300), Glukoz: 78 (Serum glukoz: 96)
bulunmustur. Bu hasta icin bu asamada
asagidaki yaklasimlardan hangisi en uygundur?

a) Asit ponksiyonunu tekrarlamak

b) Ayakta direkt batin grafisi cekmek

c) Batin tomografisi planlamak

d) Antibiyotik tedavisine baslamak

e) Genel cerrahi konstltasyonu istemek

Yirmi sekiz yasinda ilk cocuguna gebeligi olan
bir kadin igin gastroenteroloji konsiltasyonu
isteniyor. Hasta dnceden hepatit B’ si oldugunu
ve hi¢ tedavi almadigini ifade ediyor.
Tetkiklerinde asagidaki bulgular elde ediliyor:
AST 30 U/L, ALT 25 U/L, HBeAg (-), Anti HBe
(+), HBV DNA 25.000.000 IU/mL, Anti-HDV (-)
Bu hasta i¢in en uygun yaklasim
asagidakilerden hangisidir?

a) 3.trimesterde Lamivudin baslanmasi ve
dogumda sonlandiriimasi

b) 3.trimesterde Lamivudin baslanmasi ve
post-partum 4. haftada sonlandiriimasi

c) 3.trimesterde Adefovir baslanmasi ve
dogumda sonlandiriimasi

d) 3.trimesterde Adefovir baslanmasi ve

post-partum 12. haftada
sonlandiriimasi

e) 3.trimesterde Peg-IFN baslanmasi ve
dogumda sonlandiriimasi
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Alkolik karaciger hastaliginda AST/ALT oraninin
2’den bliylk olmasinin sebebi asagidaki hangi
enzimin eksikligine baghdir?

a) 5’-nikleotidaz

b) Alkalen fosfataz

c) Piriivat dehidrogenaz
d) Pyridoxal-5-fosfat

e) Transglutaminaz

Asagidakilerden hangisi karaciger sirozuna bagh
refrakter asit tedavisinde Transjuguler
intrahepatik Portosistemik Sant (TiPS)
uygulamasinin kesin kontrendikasyonlarindan

biri degildir?

a) Portal ven trombozu

b) Ciddi pulmoner hipertansiyon
c) Konjestif kalp yetmeazligi

d) Multipl karaciger kisti

e) Kontrolsiiz hepatik ensefalopati

Karin siskinligi, nefes darhigi, halsizlik ve bulanti
nedeniyle hastaneye kaldirilan 45 yasindaki
erkek hastanin yapilan muayenesinde pretibiyal
gode birakan 6demle beraber asit tespit
ediliyor. Laboratuvar incelemesinde total
bilirubin 1.8 mg/dl (direkt 0.8), AST 74 IU/L, ALT
32 IU/L, parasentezinde ise serum asit albimin
farki (SAAF) 1.6, asit lokositi <450, asit total
proteini 2.8 g/dI, asit glikozu 82 mg/dl (serum
glikozu 78 mg/dl) ve asit LDH 232 IU/L (serum
LDH 230 IU/L) saptaniyor. Bu hastada en olasi
tani nedir?

a) Nefrotik sendrom

b) Alkolik siroz

c) Budd-Chiari sendromu
d) Perikardit

e) Mixt 6dem
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Kirkbes yasinda erkek hasta obezite, diabetes
mellitus Tip 2, hiperlipidemi, hipertansiyon
tanilari icin atorvastatin, hidroklorotiyazid ve
metformin kullaniyor. Alkol kullanmiyor. Sag
Ust kadranda hafif dolgunluk, agri tanimhyor.
Laboratuvar testlerinde AST 189 U/L, ALT 205
U/L, GGT 75 U/L ayrica viral hepatit belirtegleri
negatif. Ultrasonografide karacigerde grade 3/3
yaglanma saptaniyor, safra kesesi ve yollari
dogal. Bu hasta icin en uygun yaksalim
asagidakilerden hangisidir?

a) Atorvastatin’in kesilmesi

b) 6 ayda bir ultrasonografi ile izlem

c) Karaciger biyopsisi ile diger
hastaliklarin ekarte edilmesi

d) Hastanin kilo kontroli programina
alinmasi

e) Ursodeoksikolik asit baslanmasi

Asagidaki durumlardan hangisinde
seruloplazmin degeri yiksek bulunur?

a) Menkes hastaligi

b) Wilson hastalig

c) intestinal malabsorpsiyon
d) Nefrotik sendrom

e) Gebelik

Asagidakilerden hangisinin non-alkolik yagli
karaciger hastalgi ile iliskili oldugu
gosterilmistir?

a) Egzama

b) Hipertiroidizm

c) Disuk trik asit dlzeyi
d) Kolonik adenom

e) Karsinoid tumor

Kirk alti yasinda erkek hasta kronik hepatit B'ye
bagh karaciger sirozu tanisiyla gastroenteroloji
poliklinigine basvurdu. Hastanin son 3 aydir
efor sirasinda ortaya ¢ikan dispne sikayeti
mevcuttu. Hastada sigara igme hikayesi yoktu.
PA akciger grafisi normal olarak degerlendirildi.
Oda havasinda arteriyel Pa02 52 mm Hg olarak
Olglldu. Bu hastanin degerlendirilmesinde
siradaki en uygun test asagidakilerden

hangisidir?

a) Efor testi

b) Toraks BT

c) Solunum fonksiyon testi
d) Kontrast ekokardiyografi

e) Bronkoskopi
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Asagidaki risk gruplarindan hangisinde toksik
hepatit riski artmaz?
a) Alkolikler

b) Gengler
c) Yagli karaciger hastalgi olanlar
d) Malnatrisyonlular

e) HIV(+) hastalar

Hepatit A’nin primer bulas yolu asagidakilerden
hangisidir?

a) Oral-fekal yol

b) Cinsel iligki

c) Uyusturucu ilag kullanimi
d) Parenteral yol
e) Kan veya vicut sivilari ile direkt temas

Kronik hepatit B enfeksiyonunda, tedavi 6ncesi
donemde asagidakilerden hangisi tedaviye
yanitin iyi olacagini diisindurir?

a) Karaciger biyopsisinde “hepatit aktive
indeksi” nin distk olmasi

b) Hepatit B viral yikinin yiksek olmasi

c) Yiksek ALT dizeyleri

d) Hepatit B'ye HCV veya HDV
enfeksiyonunun eslik etmesi

e) Siroz varhigi

Asagidaki ajanlardan hangisi biiylk 6zofagus
varislerin primer profilaksisinde kullanilir ve
etkisini portal akim ile intrahepatik basinci
diistrerek gosterir?

a) Enalapril

b) isosorbide mononitrat
c) Karvedilol

d) Propranalol

e) Simvastatin

Doppler USG de portal ven trombozu saptanan
hastada, hangi bulgu etyolojide Kc sirozunun
oldugunu gostermektedir?

a) Splenik venin 10 mm den daha genis
olmasi

b) Dalak buyukliginin 120 mm den
blyik olmasi

c) Superior mezenterik venin acik olmasi

d) Portal vende kaverndz transformasyon
olmasi

e) Paraumblikal venin acik olmasi
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Onalti yasinda HBsAg pozitif, HBeAg pozitif,
HBV DNA:109 IU/ml, ALT: 18 U/L olan hastaya
tedavi verilmemesinin gerekcesi
asagidakilerden hangisidir?

a) Hastanin immiin toleran donemde
olmasi

b) HBeAg pozitif olmasi

c) HBV DNA’nin ¢ok yiiksek olmasi

d) Yasinin kii¢lik olmasi

e) Hastanin biyopsi bulgularinin
bilinmemesi

Kompanse karaciger sirozlu hastalarda en sik
0lim sebebi asagidakilerden hangisidir?

a) Sepsis

b) HCC

c) inme

d) Kardiyovaskiler hastaliklar
e) Son donem bébrek yetersizligi

Primer sklerozan kolanjitli 48 yasinda erkek
hastada safra kesesinde 8 mm’lik bir polip
saptaniyor. Bu hasta icin en uygun yaklasim
asagidakilerden hangisidir?

a) Kolesistektomi

b) Kolonoskopi

c) MRCP

d) Batin tomografisi

e) Yilda bir kez ultrason ile izlem

Yirmi iki yasinda SLE tanisi olan ve oral
kontraseptif kullanan kadin hasta acil birime
karin agrisi sikayetiyle basvuruyor. BT de
hepatik arter anevrizmasi tespit ediliyor. Bu
hasta icin en uygun yaklasim asagidakilerden
hangisidir?

a) Karaciger transplantasyonu

b) Cerrahi rezeksiyon

c) Karaciger biyopsisi

d) Oral kontraseptifin kesilmesi ve 3 ay
sonra BT kontroli

e) Anjiyografik coil embolizasyonu

Asagidakilerden hangisi gebelik doneminde
spontan hepatik riiptir ile komplike olabilir?

a) HELLP sendromu

b) Hiperemesis gravidarum
) Karaciger sirozu

d) Otoimmun hepatit

e) Wilson hastaligi
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Gogls agrisi yakinmasi 1 yildir mevcut olan 50
yasindaki erkek hastanin kardiyak muayenesi
normal bulunmus. Hastanin yapilan 6zofagus
manometrik incelemesinde 6zofagus
govdesinde ilerletici peristaltik aktivitesi olan
ancak amplitiidi 180 mmHg lzerinde olan
dalgalar gortlmistir. Bu hasta icin en olasi tani
nedir ?

a) Akalazya

b) Diffiiz 6zofagus spazmi

c) Findik Kiran Ozofagus

d) Hipertansif alt 6zofagus sfinkteri
e) Nonspesifik motilite bozuklugu

Gastroozofageyal refli epizodlari igin baskin
mekanizma asagidakilerden hangisidir?

a) Gegici alt 6zofagus sfinkter
gevsemesinde artis

b) Asit hipersekresyonu

c) Karin basincinda artis

d) Yutmaya sekonder alt 6zofagus sfinkter
gevsemesi

e) Alt 6zofagus sfinkter yetersizligi

Atmis yasinda erkek hastada, uzun siredir
mevcut olan refli hastaligi ve proton pompa
inhibitord kullanimi mevcuttur. Bu hastaya
gastroskopi yapildiginda asagidaki poliplerden
hangisinin goriilme olasiligi daha ylksektir?
a) Adenomatoz

b) Hiperplastik

c) Ps6do
d) Fundik gland
e) inflamatuar

Asagidakilerden hangisi Alt Ozofagus Sfinkter
basincini artirir?

a) Kolesistokinin

b) Kalsiyum kanal blokerleri
c) Kolinerjik agonistler

d) Progesteron

e) Somatostatin
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Kirkbes yasinda erkek hasta alkol alimi sonrasi
ani gelisen gogis agrisi, disfaji ve hematemez
sikayetleri ile acil birime basvuruyor. Toraks
BT'de 6zofagus alt segmentte duvar
kalinlasmasi, limen obstruksiyonu ve "¢ift
namlu" gérinimd tespit ediliyor. Acil
endoskopide mideye gecilemiyor ve 40.cm
civarinda subepitelyal mor renkli kitle izleniyor.
Asagidakilerden hangisi en olasi tanidir?

a) Mallory-Weiss yirtigi

b) Ozofagus hematomu

c) Ozofagus ca

d) Boerhaave sendromu
e) Mide ca

Elli sekiz yasinda erkek hasta uzun segment
Barrett 6zofagus (C8M5) tanisiyla takip
edilmektedir. En son yapilan endoskopide
Barrett mukozasi icinde lokalize 12 mm ¢apinda
nodiler olusum izlendi. Nodiler olusum
biyopsisi adenokarsinom olarak rapor edildi. Bu
hastanin yonetiminde asagidakilerden hangisi
oncelikle yapilmahdir?

a) Cerrahi rezeksiyon

b) Radyofrekans ablasyon

c) PET-BT

d) Endoskopik ultrason

e) Barrett mukozasinin cryoablasyonu

Yetmis yasindaki kadin hastada 30 yillik refli
hastaligi ve 25 yillik proton pompa inhibitori
kullanimi hikayesi mevcuttur. Bu hastada
asagidakilerden hangisi igin yiiksek risk s6z
konusudur?

a) Gastrik adenokarsinom

b) Ozofagus squaméz hiicreli karsinom
c) Folik asit eksikligi

d) Niasin eksikligi

e) Pnémoni

Asagidakilerden hangisi en sik rastlanan
Ozofagus benign timoradar?

a) Leiomyom
b) Lipom
) Fibrom
d) Hamartom

e) Hemangiom
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Yirmisekiz yasinda erkek hasta disfaji
yakinmasiyla basvuruyor. Yapilan endoskopide
Ozofagusta trakealizasyon ve yariklanma
saptaniyor. Bu hastada en olasi tani
asagidakilerden hangisidir?

a) ilag 6zofajiti

b) Reflii 6zofajiti

c) Koroziv 6zofajit

d) CMV ozofajiti

e) Eozinofilik 6zofajit

Akalazyada uygulanan en etkin endoskopik
tedavi ydontemi asagidakilerden hangisidir?

a) Balonla dilatasyon

b) Bujiyle dilatasyon

c) Botoks enjeksiyonu

d) Peroral endoskopik myotomi
e) Heller myotomisi

Kirkbes yasinda erkek hasta acil servise 6 aydan
beri halsizlik, yorgunluk, efor kapasitesinde
azalma, diyare yakinmalari ile basvuruyor. 20
yildir giinde 1 kadeh sarap igtigini ifade ediyor.
FM’de BMI 18 kg/m2, TA 112/ 78 mmHg, Nabiz
106 / dk ritmik, her iki ayak bileginde 6dem,
boyun venlerinde dolgunluk, kot kavsini 4 cm
asan hepatomegali saptaniyor. Traube alani
acik. Asit, siyanoz, ikter yok. Digki yag 6l¢iimii
12 gr/ gtin bulunuyor. En olasi tani
asagidakilerden hangisidir?

a) Egzokrin pankreas yetmezligi

b) Colyak hastalig

c) Sistemik amiloidoz

d) ince bagirsakta bakteriyel asiri cogalma
e) Anoreksia nervosa

Kirk alti yasinda kadin hasta birkac¢ haftadir
artan bulanti-kusma sikayetiyle basvuruyor.
Ozgecmisinde 6zellik yok. Oykiisiinde ¢abuk
doyma ve aclik hissinin olmadigini tanimhyor.
Fizik muayenesinde obez ve kan sekeri 240
mg/dl. Vital bulgulari normal. idrar ve kan
tetkikinde keton yok, anyon gap normal. HbAlc
%9. Tiroid testleri normal. Gastrik bosalma
testinde gastroparezi oldugu goriliyor.
Asagidaki farmakolojik ajanlardan hangisi ilk
basamakta tercih edilmeli fakat uzun siire
kullanilmamalidir?

a) Amitriptilin

b) Eritromisin

c) Metoklopramid
d) Ondansetron

e) Omeprazol
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Asagidaki ajanlardan hangisi Cl kanallarini
aktive ederek etkisini gosterir?

a) Polietilen glikol
b) Prucalopride
c) Lubiprostone
d) Alosetron

e) Laktuloz

Asagidaki malabsorbsiyon sendromlarindan
hangisinde folik asit ylksekligi gozlenir?

a) Colyak hastalig

b) Tropikal sprue

c) ince barsak bakteriyel asiri cogalma
d) Crohn hastaligi
e) Kisa barsak sendromu

Yirmi G¢ yasinda kadin hasta uzun sireden beri
devam eden diyare, gaz-siskinlik, kilo kaybi ve
karin agrisi tanimliyor. Diyetinde degisiklik veya
seyahat oykusi yok. Fizik muayenede kol ve
bacaklarin ekstansor yizeylerinde
papllovezikiler lezyonlari var. Hangisi en yakin
tanidir?

a) Colyak hastalig
b) Crohn hastaligl

c) IgA eksikligi

d) Laktoz intoleransi
e) Bugday alerjisi

Primer bilier sirozda en sik tutulan safra kanali

hangisidir?

a) Hering kanali

b) interlobiiler

c) Septal

d) Sag ve sol hepatik kanallar
e) Ana hepatik kanal

Asagidaki viral hepatitlerden hangisinde
intrahepatik kolanjiyokarsinom riski en
yuksektir?

a)A b)B c)C d)D e)E

Obez ve non-obez kadinlar
karsilastirildiklarinda asagidaki kanserlerden
hangisi istatistiksel olarak anlaml sekilde artis
gOstermistir?

a) Rektum

b) GiST

) Mide

d) Safra kesesi
e) Akciger
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Klguk koledok tasini saptamada en duyarli
yontem hangisidir?

a) ERCP

b) Kontrasth BT

c) Perkitan kolanjiografi
d) MRCP

e) Endoskopik USG

Otuzalti yasinda kadin hasta sag (st kadranda
agri, Urtikeryal dokintdler, istahsizlik, yeni
baslayan sarilik yakinmasiyla basvuruyor.
Serum bilirlibin dizeyi 3.6 mg/dL, periferik
yaymada eozinofil % 15 oranindaydi.
Abdominal USG’de koledokta hiperekojen
olusumlar ve intrahepatik safra kanallarinda
dilatasyon saptandi. Bu hastada olasi tani
asagidakilerden hangisidir?

a) Eozinofilik gastroenterit
b) Fasciola hepatica infestasyonu
c) ilaca bagh kolestatik hepatit

d) Caroli hastalig
e) Tip 4 koledok kisti

intrahepatik safra yollarinda obstriiktif olmayan
multipl kistik dilatasyonlarla seyreden
konjenital hastalik hangisidir?

a) Koledok kisti

b) Polikistik Karaciger hastalig
c) Bilier hamartom

d) Caroli hastalig

e) Rekkirrent pyojenik kolanjit

Otuzbes yasinda erkek hasta yuksek karaciger
enzim seviyeleri nedeniyle degerlendiriliyor.
MRCP de intra ve ekstra-hepatik safra
yollarinda multipl darlik tespit ediliyor.
Asagidaki durumlardan hangisinin bu bulgularla
eslesme olasiligl en diisuktir?

a) Primer biliyer siroz

b) HIV-kolanjiyopati

c) 1gG4 iliskili kolanjit

d) iskemik karaciger allograft hasari
e) intraduktal formaldehit tedavisi

Asagidakilerden hangisi post-sfinkteretomi
kanamasi i¢in bir risk faktéradur?

a) Yiiksek bilirubin degeri

b) Blyuk koledok tasi ¢ikarilmasi

c) Genis sfinkteretomi yapilmasi

d) Onceden post-sfinkteretomi kanama
hikayesi

e) islem sonrasi 72 saat icinde

antikoagtilasyona baslanmasi
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Pankres kanserlerinin en sik koken aldig
premalign patoloji asagidakilerden hangisidir?

a) Misin6z kistadenom

b) IPMN

c) Psodokist

d) Psodopapiller timor

e) Pankreatik intraepitelyal neoplazi

Ellibir yasindaki, kronik alkol kullanimi ve
gecirilmis akut pankreatit oykisu olan erkek
hastanin ¢ekilen BT’sinde insidental olarak
pankreas kuyrugunda 4 cm ¢apli pankreatik
pseudokist ile uyumlu lezyon saptaniyor.
Yakinmasi olmayan hasta i¢in bundan sonraki
en uygun yaklasim hangisidir?

a) izlem

b) Kistin endoskopik drenaiji

c) Kistin perkutan drenaji

d) Kistin cerrahi drenaji

e) Distal pankreatektomi ve kist
¢ikariimasi

Asagidaki pankreas adacik hiicre timorlerinden
hangisi ilk tani aninda tipik olarak karacigere
metastaz yapar?

a) insulinoma

b) Glukagonoma

c) Gastrinoma

d) Somatostatinoma
e) ViPoma

Otoimmun pankreatitin relapsinda en
belirleyici faktor hangisidir?

a) Yuksek serum Ig G4

b) Fokal hastalik

c) Yiiksek serum amilazi

d) Retro peritoneal fibrozis
e) Biliyer tutulum

Kirk yasinda kadin hastada pankreas basinda 3
cm gapinda, multiple kii¢lik kistlerden olusan
balpetegi seklinde, pankreas kanaliile
baglantisi olmayan kistik olusum igin en olasi
tani nedir?

a) IPMN

b) MKN

) SKA

d) Kistik NET

e) Asiner hiicreli Tm
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Elli yasinda kadin hastada pankreas kuyrugunda
3 cm. blyukliginde, septali, kalin duvarli,
kalsifikasyon ya da mural komponent
icermeyen kistik lezyon saptaniyor. EUS
esliginde ince igne aspirasyon biyopsisi
yapiliyor. Kist sivisinda string sign pozitif, CEA
dlzeyi 2.500 ng/ml, amilaz 120 U/It bulunuyor.
Kistik sivinin patolojik incelemesi tanisal degil
olarak raporlaniyor. En olasi tani nedir?

a) Psodokist

b) Seroz kistik neoplazi

c) Misinoz kistik neoplazi

d) intraduktal papiller miisinéz neoplazi
e) Noroendokrin timor

Otoimmun pankreatite eslik eden en sik
hastalik hangisidir?

a) PSK

b) Ulseratif kolit

c) Romotoid artrit

d) Hasimato tiroidit
e) Otoimmun hepatit

Pankreas kanser gelisme riski en yliksek olan

hangisidir?

a) Peutz-Jeghers sendromu

b) Ailevi polipozis koli sendromu

c) Lynch sendromu

d) Ailevi pankreatik kanser

e) Herediter meme/over kanser
sendromu

Onbes yasinda kronik kalsifik pankreatit tanisi
konan hastada birinci derece akrabalarin
ikisinde kronik pankreatit tanisi mevcuttur.
Hastada en olasi genetik neden nedir ?

a) CFTR gen mutasyonu

b) Trypsinojen gen mutasyonu

c) SPINK-1 gen mutasyonu

d) Kalsiyum sensing reseptor (CARS) gen
mutasyonu

e) Kimotrypsinojen gen mutasyonu

Asagidaki stratejilerden hangisi post-ERCP
pankreatitin 6nlenmesinde etkin ve kanitlanmis
bir ydontemdir?

a) Rektal indometasin

b) islem 6ncesi hidrasyon

c) Profilaktik antibiyotik

d) Non-iyonik kontrast kullanimi

e) Koledok kanilasyonundan kaginilmasi
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Karaciger nakil alicilarinda asagidaki
malignitelerden hangisinin insidansi artar?
a) Lenfoma

b) Hepatoselliler kanser

c) Prostat kanseri

d) Glioblastoma multiforme
e) Sarkoma

Karaciger nakil vericisindeki ciddi karaciger
yaglanmasi, karaciger alicisinda asagidakilerden
hangisinin olusma riskinde artisa neden olur?
a) Kilo alimi

b) HCV niksi

c) Malignite
d) Safra yolu hasari
e) Primer non-fonksiyon karaciger

Primer gastrik adenokarsinomun en sik
metastaz bolgesi hangisidir?

a) Over

b) Karaciger

c) Akciger

d) Periumbilikal lenf nodlari

e) Sol supraklavikiiler lenf nodlari

Asagidakilerden hangisi dispepsiye yonelik
endoskopi yapmak igin dikkat edilmesi gereken
alarm bulgulardan degildir?

a) istemsiz kilo kaybi
b) Progresif disfaji

c) Odinofaji

d) Persistan kusma

e) Vitamin B2 eksikligi

Altmis bes yasinda erkek hasta gastroenteroloji
poliklinigine kilo kaybi, siyah renkli diskilama ve
genel durum bozuklugu sikayetleriyle
basvuruyor. Yapilan gastroskopide antrumda
Uzerinde kirmizi pthti bulunan, diizensiz kenarl,
2.5 cm capinda Ulser tespit ediliyor. Biyopsi
bulgusu adenokarsinom olarak rapor ediliyor.
PET-BT tetkikinde sadece perigastrik lenf
nodlarinda ve llserin oldugu bolgede FDG
tutulumu (SUV max:18) goriltyor. EUS
incelemesinde subserozal bolgede infiltrasyon
izleniyor. Asagidakilerden hangisi bu hasta icin
en uygun yaklasimdir?

a) Diyagnostik laparoskopi

b) Endoskopik submukozal disseksiyon

c) Neoadjuvan kemoterapi

d) Total gastrektomi

e) Parsiyel gastrektomi ve genisletilmis
lenfadenektomi

10
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Asagidakilerden hangisi H.pylori ile olusan
gastrik onkogenezdeki basamaklardan biridir?

a) KRAS mutasyonu

b) Azalmis angiogenez
c) Gastrik hipertrofi
d) intestinal metaplazi
e) p53 mutasyonu

Antral-baskin H.pylori infeksiyonunda
asagidakilerden hangisinin olusum riski

artmistir?

a) Barrett 6zofagusu

b) Gastrik Ulser

c) Duodenal ulser

d) Gastrik adenokarsinom
e) Lenfoma

Kronik proton pompasi kullanimi ile gelisen
hastanede yatisi gerektiren, aritmi,
noroeksitabilite, nobet gegirme, tetani gibi
sikayetlere neden olan ilaci birakmakla diizelen
durum hangisidir?

a) Demir eksikligi
b) Hiperkalsemi

c) Hiponatremi

d) Hipomagnezemi
e) Hiperkalemi

Asagidaki "Nonsteroid Antiinflamatuar ilaglar"
icinde COX-2 selektivitesi en yiiksek olan

hangisidir?

a) ibuprofen
b) Keterolak

c) indometazin
d) Naproksen
e) Diklofenak

Elli iki yasindaki erkek hastaya dispeptik
yakinmalar nedeniyle yapilan st
gastrointestinal endoskopi incelemesinde;
korpusta yerlesmis yaklasik 1 cm’lik bir
subepitelyal lezyon saptaniyor ve EUS'ta
lezyonun submukoza yerlesimli ve hiperekoik
oldugu goruliyor. Olasi tani nedir?

a) Noroendokrin timor
b) Lipoma

c) Leiyomyoma

d) Grandler hicreli timor
e) Schwannoma
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Yetmis yedi yasindaki erkek hastaya MALT
lenfoma tanisi konuluyor ve H.pylori
tedavisinden sonra yapilan degerlendirmede
komplet remisyon tespit ediliyor. Bu hastadaki
takip protokolii asagidakilerden hangisidir?

a) ilk 2 yil 6 ayda bir EUS ve gastroskopi
kontroli, sonrasinda yillik takip

b) ilk 2 yil 6 ayda bir gastroskopi kontrolii,
sonrasinda yillik takip

c) Alt1 ayda bir BT kontrolii

d) Yillhik BT kontroli

e) Yillik gastroskopi kontroli

Asagidakilerden hangisi gastrointestinal
komplikasyonlari 6nlemek amaciyla Proton
Pompa inhibitori proflaksisi gerektiren
durumlardan biri degildir?

a) Yiiksek doz ya da coklu NSAIi kullanimi

b) NSAIi + Antikoagiilan kullanimi

c) NSAIi + Selektif serotonin reuptake
inhibitord kullanimi

d) Oral kortikosteroid kullanimi

e) 60 yas tizerinde NSAIi kullanimi

Elli iki yasinda erkek hastaya Crohn tanisi
konuluyor. Hastanin son 3 ayda 78 kg’dan 68
kg'a dlistigl 6greniliyor. Oral alimi az olan bu
hastada en uygun beslenme asagidakilerden

hangisidir?

a) Oral nitrisyonel suplaman
b) Nazogastrik

c) Nazoduodenal

d) Periferal parenteral

e) Santral parenteral

Ozofagus Ca nedeniyle uzun siiredir oral
beslenemeyen 66 yasinda erkek hasta kasektik
saptaniyor. Parenteral beslenme planlanan
hastada tedavinin ilk glinli verilmesi planlanan
kalori, toplam kalorinin ne kadari olmalidir?

a) 1/4°G
b) 1/3'i
c) 1/2'si
d) Tamami

e) 1/4 fazlasi

11
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Asagidaki terimlerden hangisi, sindirim
sisteminde faydali bakterilerin cogalmasini
selektif olarak arttiran sindirilemeyen yiyecek
iceriginin karsihgidir?

a)
b)
c)
d)
e)

Probiyotik
Prebiyotik
Sinbiyotik
Farmabiyotik
Antibiyotik

Kisa barsak sendromunun kronik fazinda ilk
tercih edilen beslenme sekli nedir ?

Standart formiillerle desteklenmis
enteral beslenme

TPN

PEG ile oligomerik formil beslenme
MCT ile beslenme

Yagdan zengin beslenme

Sinav sorulari tamamlanmustir. Liitfen
yanitlarinizi kontrol ediniz.
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