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“BIR ADANMISLIGIN HIKAYESI”

“Medeniyet birlikte var olmakter.”

Sevgili hocarmiz | Aralik 1942'de Kag-Anralyada dogmugeur. Anzalya lisesini 1960 yalinda bitirmis ve Anka-
ra Universivesi Tip Fakitlresine bagh ve 1968 vilinds bitiemnigtir. O glinden baglayip buglinlere kadar devam
eden serliven biylece baglamigur. [I:lia da hig azalmadan devam comekredin Sevgili hocamz 1970-1972 yillan

arasinda iiniversitemizin Biyokimya Anabilim Dal'nda calistktan sonra 1973-1978 yillannda ¢ Hastahiklan
ihrisasint tamamlanigne. 1978-1980 yilan arasinda ise Gastroenteroloji van daliw vapmis ve Gastroenterolog
olarak caligmaya hagkimigne, 19801981 yillars arasinda Tavigredde “research fellow™ slarak calismig olan hocamiz
1983 yihinda dogent unvamint almigtir. Hocanuz 1984- 1986 yillan arasinda “Akdamar” bursu ile Tulane-New
Orleans- Oniversitesinde 2 yil gabismis ve dzellikle de gastroinrestinal peptid hormonlar alamnda arssurmalar
yapmignr. Prof. Dr. Ali Ozden genglerin gagdas bilim insam olmalanm saglayacak, tim genglere bilimin pers-
pektifinden bakmayn sglayacak calismalanna iste o pillarda baslamigtie. Prof. D Ali Ozden 1988 yilindan
emeldi oldugu 2009 yilina kadar Ankara Universitesi Tip Faldiltesi'nde profeste-bilim dal bagkant olarak ga-
ligmig ve megalesing ordan yakmaya ve tim gastrocnrerologlar yaymaya devam eomigric Ama bilimden, mes-
lekeen emekli olmamugtir, Ciinki emekli olmadan dnce baglatngs projeler hic azalmadan devam etmekredic
Aydinlanmanin volunun bilimden ve d&renmeden gecrigine inanan hocamiz hig durmadan gk vavmaya devam
ermekredir. Tiirk Gastroenterolajisinin temel raglanndan biridir.

Prof. Dre. Ali Crzden fisciin bir zeka, inanilmaz bir entelekriie] zeka fle havan boyunca igigan yaviraya devam
ettigi sayisiz iglere imaa atmagtin, Bu isleri siralamaya kealksalke sayfalar yeenvez bir kitap yazmak gerekic Herseyden

dnce bilimin wigina inanarak ve bilimin rehberdigini hedefieyen bir nesilin petigmesi gerekeigine inandigs igin
biirtin hayat boyunca edindigi ve edindirmeye galistg disstur “bilim, bilim, bilim"dir, Ancak bu hedefleri hig
birzaman lafea kalmamis. 8ace kendi drnek olup bu sekilde yagamus ve 8dretmeye devam ermistir.

Hocalarimez bizim hafizamizder. Batibarin “mencor” dedigi insan kimdir derseniz hig digiinmeden Prof,
e Ali Oreden denilic kit é@reemeke hayaemm bir parcag olmug bunun icin ne vapilmas gerekirse yapmas-
it Her diizeydeki hekimin egitilmesi perekrig, efitimin hig bitmeyece zitinine sahip bir insan olarak sayisiz
da yapedklarn § fa ggievanmak

derginin gikarilmias ve bunlann geng nesillere parsi ulagtinlmas b
elde degildin, Bu sinar tanumayan ghicin bichir maddi karghige ol mamuguir. Tam ecsing inanibmaz fedakarhiklaria
silirdriilmtigiir ve hala stiediirilmekredir. Tirk Gastroenteroloji Dernegit nin bir nefer olarak hig gocunmadan
her divzeyde gahsmigtir, Daha sonra kuralan Tiirk Gastroenreroloji Vakfi'nda ise sadece fedakarlilda siiren sayisiz
kirap ve defginin oraya glanlmasindaki gliciin arkasinda sadece bilime inanes olan bir dev vardie. O devin ads
Prof. Dr. Ali Ozdenidir.

Akademik CGastroenreroloji, Giineel Gastroenterclaji, Gastrointestinal Endoskopi Dergisi, Turkish Journal
of Molecular Biology and Biotechnology su anda halayapin hayannds olan dergilesdir,

Sevgili hocam, hekimlerin toplumun en egitimli kismi alduguna ve olmass gerekiigine inancindan delay
énce birinci basamak hekamleri dahil olmak iizere her dizeyden hekimin egitimine kendini adamogur Yillardir
siirdiiriiten ve sadece katlimeilannin dzverisi ile devam etririlen son willarda “Giincel Gezgin Akademi™ ismini
alan mplarttﬂa':
yapacken en uficdk maddi kazanet olmadify gibi cidei fedalearliklar: olmugrue

iwe “Sen ne glizel bulursun gezen Anadolu'yu” digiinesinin temsileisi olmugtur, Bunu
G
ginillilitk esasina dayanu. Bilimin karglify maclde degildis” esasi ile hoca dirtsdgin, fedakarligm simgesidic.
Gelecek nesilles bunu simdi tam anlayamasalar da yayin hayanin devam ereiven dergileri takdp ettklerinde anla-
yvacaklaedie. Bu dergileri cilearumak igin vapilan Szverivi burads kelimelerle anlatmak zordur,

sinkil sivil roplum drgiideri

Bunun deesinde kendi yazdig kivaplarla megalesi iim Anadolu'yu aydinlsemakradie Basilan kitaplar geng
gastroenterologlan aydinkatmaya devam ermekredir. Bu kiraplarin basimi harcanan ¢abalari alamak icin bir
niefer nasil olur anlamak fazm.

“Kendimizi Degil Ulkeyi Diigiiniiyorsak Cagiilemeyecek Sorun Yokrur”, Bu kendi sizleridir.

Tirk Gastroenteroloji Dernegi'nin kurulusy 195%'lu yillara dayanmakeader, O yllarda Ankara, Isanbul,
Tzmir merkezli olarak aym ayn caligmalars desvam eden Tiick Gascroenterolojist dernellesmeyt heniiz amamla-
yamzmigti. 1l Ulusal Gastraenteroloji Kongresi 26-28 Eyliil 1974'de, Ankara'da, Prof. Dr. Zafer Payleog sarafin
dan gergeklegrinilic. Bu ilk kongre o zaman akademik diinyada bivik ilgi uyandicmigne, Bu kongre ilkemizde
nip alamnda bir uyanmaya da yol agn dersek yanhy olmaz. Bu kongee genclerin ve geng akademisyenlerin gastro-
enternlojive gt duymasn

bagladug gl

neden olmugtur Ayrica gastroenteraloji kavraminn da filke genelinde alplanmaya

Sevgili hocamizm afindan Torkish Journal of Gastroenternlogy hikayesing dinlersels

“Tlk gz agrmiz * The Turkish Joumal of Gastroenterlogy” yilda bir-ili saidan zaman iginde disre sayr ya-
yinlanmays baglads. 1990 yillar dergivi baskiys haznrlamann gok 2or oldugu yallards. Bu dergiyi Tarkee yayin-

Dr Albert J. Bredenoord

Albert ] [Arjan} Bredenoord, MDD studied Medicine in Anowerp, Belgi- I
unt. He subsequently worked on several clinical research projects on G1 moti-
lity at the Mayo Clinic, Rochester, USA and at the University of Utrechr, the
Metherlands which resuled in a PhED thesis on gastroesophageal reflux disease
in 2006, His clinical training was performed in Nieuwegein, the Netherands
and ar the Royal London Hespital in Londen, UK, He currently works as a
consultant Gastroenrerolegist at the Amsterdam Medical Center where he
iz dedicated to patients care, scientific research and education in the field of
henign esophageal diseases.

His main focus is on achalasia, reflux disease and eosinophilic esophagicis.
He is one of the pioneers of high-resolurion manomeery and impedance moniroring of the esophagus. The
esophageal clinic in the AMC Amsterdam hoses the largest population of benign esophageal diseases in the
Metherlands. Dr Bredenoord is an author of over 200 papers, beoks and book chapters on esophageal diseases
and organizes regular courses in Furope, North America and Asia, Dr Bredenoord is President of the European
Sodety of Eosinophilic Esophagitis EUREOS, Editor of the joumal Neurogastroenterolopgye and Modline and
co-founder of the International HRM working gioup.

Today, Dr. Bredenocord is going to give us o conference about “The role of new disgnostic vests in the
management of funcrional csophageal discases”

1 ladigmiz zaman bile raz bulmake ok
sibann cekrik. Ciinkt bazmlan derginin

felselesin bege

THET EHIRNAL OF
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mediginden, bazlan da
Tiirkege dergiye vam verilir mi diye st
cevirdiler, Il yillarda derginin vagama-
s igin can suyu veren arkadaglara bay.
rak gekiyorum. Zaman icinde bu dergi
Exerpra-Medica, Pub-Med, Science Ci-
tation Index Expanded’e girince dergiye
gonderilen makale sayis da siiracle arei.
Dergi onlara degil, onlar dergiye muhtac
durumia geldi, Ciinki: bu dergide yayin
yapmamn yazarlara geririsi vards, Scien-
ce Citarion Index’e dergi kabul edilince
dogent olmak isteyenler igin can kurta-
ran dergi konumuna geldi. Bu durum

dergiye pinderilen makale sayssinda inamilmaz bir amega yol agn." T)G nin SCI-E dergisi olmasinda Prof! Dr. Ali
Onden’in hic yilmagan bir cabasi vardsr. Dergimiz su anda garurumuzdur,

Giincel Gezgin Akademi weun yillardan beri sypinhic sondirmeden deverm etmekeedin Bazilarinin biogie-
lerini bakarsak nasil ik sagufnne goriiiiz.

“Korkima sbnimes bu gafaklarda yiizen al sancak, stnmeden yurdumun dstinde titen en son ocak” climlesin-
deki tiiten ocale Ali Hocadir, Megalesi stnmeyecekrir,
Hazrlayan: Praf. Dr. Dilele Ofuz

“Her Basarili Hekimin
Arkasinda Sanat Vardir”

Heldmligin bir sanat oldugu porigi, aveilk caglar-
dan beri felsefe okullarima konu olmus ve farkls dii-
stiniirer tamfindan dile geciilmigein Tarihsel siireg
igerisinde yeryliziintn en st dizeyde geligmis canlise
olan insanin ve insan vicanduaun gi‘chﬂi giderek me-
rak nyandirmig ve Ronesans sanacolannan eserlerine

de konu elmustur.

17. ylzphe biyik snawplacndan olan Rem-
branddin da ingan anatomisi ile ilgili dnli yapidan
bulunmakeadir. Bu sanarcifann eserlerine konu ofan
insan viieudunun larmasast ve halen bircolk bilin-
meyeni iginde barindicmast, biz hekimleri de Farkl
hobilere yonlendirmis ve biylelikle beynimizi ve ru-

humuze dinlendirmemizi saglamior

Hekimiligin ugras alam insandir, insan hayandir. Hekim olmak, hekirn olmay! istemekle ve insan
sevmiekle baslar. Dokrora basvuran bireyler, derelidir, ac icerisindedin, endiselidie, yagamak ve 8liim
aeasindald ince giagi izerindedicler ve ne yapacaklarin bilemexler, Tste biz hekimlet, giinin yinmi dise
saari bu karamsar, yorueu fslerle ugrasinz. Hasta ve hasta yakinlannin caresizligine vanaklik ederiz,
Onlarla iwidiicken, bazen bizlerin de paresizlikeen gielerimiz dolar. Bu kadar psikolojik baskr alonda
olan biz helimler biraz nefes almak, beynimizi bosalemial, fadintilerimin hafifletme icin bage bir
takim ugras: alanlarina yonlenebiliniz droegin, resim yapmals, notalarla ugrasmak, dogay fotografia-
mak disiindiiklerimizi yaz velveya siir seklinde ifade cemek gibi.

Drokrorlugun bic sanar aldufu giriigiine whilk bir Senel vermek gerivse; heldimler gorevlerini yaparken
agir bir hastaya veya hases yakinlanina hastalsk hakkinda ve yapilacaklar hakkinda bilgi vermek, beyin
oliimit gergeklesmis bir hastada yalinlanndan organlanni bafslamasing istemek gibi rol yapmamiz
gerektiren durumlarda bir fvarme oyun- [
cusn oluruz, bu
rinden: biridie.

meslegimizin gerekle-

Biz hiekimler bazen, notalarda hasic nesir
olup bir melodi oraaya gikarir, bir éns-
triiman galap bazen bir foragral maki-
nestyle sehirde dolagp veya dogayla bii-
dinlesip Forografl ceker, baren bir ruvalin
basinda saatler geciierek bir manzaraya
can vermeye calisirken buluruz kendi-
mizi.. Bitin bu ufragilarin aul nedent;

hekimin kendisin rahatlaomase ve ertesi
gline motive olmak istemesidir.

Kanimea her basanl helimin arkasinda biraz da sanac vaedin,

Biiriin kavlimedara gizellillerle doli, mitiikdi renldi, neseli bir kongre dilerim. Hayaun her aninda
sanatla bulusabiimek umuduyla saygiar, sevgiler,

Frof. D, Figen Barman



Diinyanin Tavanina Iki Tekerle Yolculuk

Her sev hayallerle baglar. Hayaller acaba il devam eder, acaba yapabilic miyim,
acatha midmbin mi, acaba zamamm olor mo derken hamn hapaller beynimiade islene
tglene yavay yaves gerpelkistinilebilecek diglincelere diniisiin Bu asamadan sonras amlk
plankamadir. Tabii ki hayallerimizin gerceklosmesindeka en biiyik engel asinda kendi-
mifzrzdiv, ama gerekaile i gerekse miesebd ve sogpal sorumbulublanmie ba iscklerimizn
hep drlenmesine ve nihayesnde de icimizdeli bi arein giderddt snerek killenmesine
yol agar. Onee kanyer pesinde kogarn, daha sonra goculdarin biyiimes ve cgisimi ile
kaymlanirken wallar bitbinni simsek hienda boovalar Topragon aln, isdetini yestrememis
ve hayallerini dahea sord yapanm d.m:!\:k hcp cmdcmls cansz bedenlerle doladur. Bu
gergegin fark varan hep

Bana gore olagen, pek ofjuna gore ist deyim yerindeyse macera olarak ghnilon:
dz somnl tzetle ankivmays calisacagim sevahatimd vy déikmend - isceyen sevgali mes-
fekussim ve arkadagm Hilseyin Alkinta ncelikle regekbr ederim. Yazdika aslinda bu
tegekkibria ne kadar habds ve gesekli-oldugunu dilglinibporum. Hepimiz biliviz ki ne -
grrsak ac yaparsak yapalum yaziya dokillmedikoen sonsa ber ey tilmidvle bizimile bidikoe
yok alur, Harea b yagrken bile Do andar yava yavag siliklegip unaoilr,

Orce hastarn, daba sonrs: kadim dosmn: olu\ S:dm Bo.sk\lrr ile uwn siiredir
Aspdnin wvant oban Pamir daglarind i » Mihayet,
2005 yilinda cebren ve hile ike aile igi vize Jslcm]orml 2ot beba mmnmiws.nd( voboulilk
hazrhiklanna baglayabildil. Simdi periye déniip bakugimda, bu volculugun en ama en
2or agamasinn. bu noker-oldufunu. phriyoram: Dahili viee igdemberi spnrasindy rora
phankamnasng waparken Snlimiize alinmas perelen bagla ubusbararss: vizeler de gili-
yor elberee, 1l planisieds rovanes Trabeon, [rin, Tirkroenisen, Ocbeldstan yoluyls
Taciliean'dald Pamirleri gegip. Kingeistan, Rusya ve Glircisun roras ile Tiirkiye'ye
dénmikei. Bu gleergah oplimda 12-13 bin kilometreydi ve bix banun igin- 40 gin
aymmuzuk. Bu roags hagrbansrken visder diginda pele gok unsary hesaba karmak gere-
kiyordu. Bunkardan Sacelikli olan seyabar gliventigi idi.

B kogullar gn upgun motosikdetlerin minimum elektronik donamml volda len-
dinizin cimir edebilevesi ecki sdmoloi mormsikleder oldugr bilerek 89 ay dnceden
hazirfiklar girisik. Bir yandan da Torkmenistan ve Opbekivan viresine bw\'luduk
Karcba dive bildisimiz b iilkelire pelerken passy i rengine bkl e
gerekivor, b dlkelerden vive almanin ne denli o harea Imansiy aldugunu wayank
aprendils. Mibayetinde, ben Giniversitede bir tgreim iived, Tirdye Comburiveri'nin
Yuclern bir menvurg idim, vize altmam o hichie aelim yokt, Bir Hairan geldi
catty, llik mim bk B it daha bekledim ve hala bedd stivleniyordu.
Egeronlan dinbeseydim simnm hala bekfivor idim, Faspordarimn gerf iaedile ve ani
bir kararls tiim rotay: son dakikada r.leg:lgzu rduk \-’m-.- wrunumuzin alrmadiz knzey ro-
st ile Gircieran, Rw)'a, istan ve K Tieikistan's wirip Pamir
plaesunda matosikler siiriip yine ayni reradam geni imecekeik.

Sabeh ripik yagimurky bir Karadeniz sshah idi. Erkenden yola il Sarp kapi-
andan sonun giknmdan Glircisan'a girdik. Yagnur, yagmus yagmus Gin boyu yagds
sddetind arorarak. Algam sl Gircistan'in Rusya sminindal civanndaki dag
orelleringden birinde kalmaya karar verdik. Aol dag yoltan baglanus; glin boyu vagan
;xid.edlyxgmulyolluda u;:k!nhm neden olmus ve dagda hava sofumug. Ustiimiizde
goreeex malzemeler olmasna kargin sslanmus ve dgimistik. Kaldigmiz-orelde bir dirii
yerel peyrichi pide olan hacapuri yanmda vodks benzeri yerel icki olan cagayr bol mik-
tarda igerele yorgunbukean sdik kaldik:

Ruusyricla grecrlgimiz ol dindive bir ovaydi. Sicale giimesdt bir bavads nese icinde
yools cevam edered: Virlgagracleds biir gece keslarak s gelmeyecel: gibi ghrtinen yemye-
sl rarn aailen ansimean Valga nehri bayunc kseve dogri siindiik Telt somunurs
samen 2z olan yol eshelabann ol rrale 8. Sedat'in navigasyon cihan dab ik gin-
lerde ynla bensiz devam edin diyersl srifan vendi, Bendeki o GPSinde s anaollar
disancls biaghs bir vl girinmitpordis. 3500 lem ile Avnupa'nin en i nehrd slan Vel
garun genighil W10 metrenin stiindedin. Erest ahah, Bogae kprising andian Vol
bipeiisiny geeerek Kamldstan's dogra yoneldik.

Volga nchri

Kazakistan. Rus simendan sonea besbar
bir yol, pek gok yeri delik desik olmus adalna
hem mororun sispansiyonunu hem de eklem-
Serimizi zorkyanak yitdlesce kilomerre siirerck
Uralshy'e geldik. Aswida oldugumuzy arek
ram anlamuyla hissediyordule. Fski Rus sili
binatar, diizenli ve genis caddeles, kulaklarda
hep aym Rus pop niizeg ve siimeldi saghic de-
nengigkebap, Restoran kafelapsmm genclede ——————————————
dolu bir yerde durduk. Restoranmm sahibi oldugun sonmdanankd@ume Ali Bey biel
masasing dave e, AR Bey birayr masz alonda igmemid veya moor kullanmamanzy

i Migierse bira icrikoren sonea arag kulkindgmny giren yan masadski insankar

heren polisi arayip ;lmycl g Al Sey gl sseanmiza eagmen bize hesap
adermedi. Ali Bey, Tiirkiye've dindiikren birkag ay sonre beni arads, lsranbufdaymi,
benden bar dokor savsiyesi edi. Yapalan incelemeler sonunds Al Beyde akeciger kan-
seri saprands, Dxaha sonea, hirka; defa daba konugium kendisivle ama son biryidir hig
Hexisim kuranadiny, Dilerin saf ve safhkhr. Yollar gerpel ykilerle dolu,

Hazican syindaydik ve Kazakistan sweplerindeki hava gok sicakn, Giineye indilge
bicki rviisia degisi, Rus verimbi sardslann yerini gl ikdimi ve il bickiler alkdy, Amk
Hiava asmiyor yanneordn, Kazakisarda yabancs arag stirhiciilerinin en col sakimnsast
gerelen Jagtler polisler, Garip ama gergek. Tofisnen uak durun, Paranm almadan asla
Birakamaz sigi. Her ey reknobojik olarak geri belld dlkeds ama polis aragian Soyiiz uziy
izl gibi, her dislii radar menitie meveur, Nitekim erresi ginii durdurulduk he: papn-
Fimw dgin sansnm 64070 ke vards hemiiz amahe limii 50 divordu givigreki ledada.
Aracen igine aldilar bisi, sirli carlii rehdliler, cuuldamayla korkymmatar, aracn haglan
man derken ancak elli dolar vererel lasenlabildil enlardan. Parayr aldikran sons g
Fulaledarinda ugurdadilar bizi. [l acemifik rabii, sonradan biz de b tiyacros alignk ve
b igin rayici lan beg dolarla symidmagn Sgrendile,

Kazalistanda nnsde Lcavr‘um Farkh, Binlerce kilomerse ditinddls vol. Sicik cilles-

i steplerde durup 4 ik ve vakit alibileceingz verler ok i Isnsyonkie

g mesife 500 kan kum verlerde. Alabilereginie bie yerden bengin almaa atladiniz

s polda kaldinite demekdr. Mitekin 43 livrelik depora simen ihi defa benzinivn bii.

Giindizle hava sicaklign 45 dereceyi buluvordie. Bog yollards 11 g6 ook dnemlipdi.
Berin vesi

Yeri gedmigken tuvalet gegmek istemiyonum. Asava gide-
cekseniz her il nrvaler: ﬁdrbdmz)s Mlnm kabul edecek vwoya evininde oturacaksi-
iz Cok gesen birinzan olark gelismiglign e dnemli Sk nin ireim, kg bag gelie,
okur yarar orani gibi bilinen dliditler dedil sadece nivalet oldugunu sGyleyebilinim, Bir
illkienin insankan defsi hacet ederken buradaki rahathk ve temislize Gném veriyors: o
ke benge yererines gelizmistiv, Ve Tirkiye bu balamdan hayli yol kat etmig girtiniiyor
som il iginge,

Sabah niyedimiz bir samanlar diinyanin en bigik gillerinden bin olan Anl -
finin kahoolani daha dgeusu burums gbl arsisindele haysles gemilert gnmeye
giemeket. Diinya ekolojist icin ders tegil edecels bir sulima polibas ile SSCB, Aral
giliini hesduyen nehirleri piring tanmina yénlendirer ulkanmde&lTu;g ibi ,,m..r

Wesiei nin otelin hemen yanindaki virbesing geadile Bursdaki miisliinian Tiirk kadinls-
ninen highirisinin cesettiir iinde almadi@ine saylemek iscerim. Hatta camive giediimde:
Eadin ve eduegin o siralarda bersber saf virarak nancar kaldifina sahic oldum; bu shic-
lifi de forofral makinemle pekigtindim, Buras irbenin decsindz kale gibi bir yer idi.

At Yesev Tiirbest

Yol boyunca kamyon sliciled ve o bilgenin morosiklercilen bize Iep ysdime
oldular. Adinda herkesle sor da ola Tarkee ankagnak mimikin O Asyada. Temel
istek ve ihriyaglanniz anfaabiliyorsunue, ve yavas konogurlana kefimeler secip anlaya-
biliynrsimu sma akece kenugralan ankimak: pek milmkiin degit Geng bir motoscu
alan Akbar bed alip evine gitledil Yermisher! goomig anne ve bubsist muhtesem bir
softa Praaarlamis, babasi Gay icin seraver. ya-
Tayordu, Akbar'in annes s ve mavi giell
alup hemen difer Kazakbardan aynlyordic
Digyanameep by sordugumda ashind
onun Kazak aselh alradiging Sgrendik. Allesi
2. Diinya savagandss burvya slinilndig ya da gir
it Almanlasdan idi, Sevag bieiken sonm
Almangaya dinmemigler ve Akbacin annest
de burada kakp bir Kaukla evienmiz ve goril-
niksd harig ramamen Kazaklgoniso.

Arnk Kingrrisnndaydile Ol ve ovalar binmig daglar baglamgo. Hedefe, Pamir-
leve yaldagrrondul, Hepecan ve nege yerindeydi, Harilo manzaralar egliginde dagbara
nrrnanirken bis giin Snceki bunaloct sicake vering sexin ve hatea sofule havaiya batakon.
Gordlgmin dati manzaralarnin glieelligini ancak ) bie paear wsvie edebilin. Hasi-
ranin ortst ofysens taEmen tepelorde hala kar vard L Kigrm keonm yolandan sirveye
ulagngmredaarok doriyor. lalik malzenacker giyerken genem alardiyordi. Termomer-
renin 8 deseoeye didpriigiinik fark enim. Rizgann erisile hissedilen: scaldil sieredegse
D dereceydi ve Bnoeld gilin yine apm termonverse 457 phsteriyordu. Zirveden slaganiisi
glizmellilere biv vadiye indik, Fava larermays pike urogu igi yol kenarmda Sntimiree illc
b yeriscike bir morelde kalmaya karr verdike Motel dagglanm lar supun u esgipan bie
e beenanndapdi ve bize verilen odanin genis balkonu deli-pibi kbpilercls aban
umagan Genlindepdic Morel misfiderinden biris bize veni yapilng ko ikeam i,
bindece ilk kee banwe igmis olduk. Aakirms musue coock remem elbeme ana kimes
aevemedio, Bildiginiz choimi ayran. alkol ile ilgis vole. Harm lomie bize ileam eden
Kirge: beyefendi, Eoca bir bardak kioz. doldurrale 1012 pazndadd ofluna da igindi
aagliEa colk ivi gelir diyerelr,

Satbaah g piael bir havada upandik ve kahwalecsonras edeendien gueladale. Yollar
tim istedizimie bt virl, maman mubteemdi. Tam gin bovund i imkangs
arivrellileteld Kirgee daianmda ve plamlannda-siediik, Pla 3000 metrenin Enerinde
kilomtreleree usep midivardu, Yomyesil cajelarda st siiriilori ve kevinlar athoondu,
Hava bararmyays baglarken atsiisiiler] roplanmig ve acarcar sit sagilmays baglanmmist,

Marmn Nehi

Enesi sshah Osh keniine dogru yol
gkl Plam biomis, vadilerden v daha korak
bilgelenden glineye iniyorduk. K renkdi
lag ve wepelerin aranndan muhnegen mdum
rengiyle Mann nebri dayordi. Mann nehai,
yine ayn uirkea renkli Tokegsl de bulugu-
yordu. Dagrisu renk olaganistl gz aloyd,
Kigule bir kasabadaki trufik lngaginda onde
duran siyah BMW X3’ valdhsarak yol sordum, Siiracide bana Tiirkive den mi geliyor-
sunuz beni izkeyin dedi normal Tirkee, Kmgak sonras: miisair bir yerde durarak arageaki
Adem Bey ve ailest il ranignk. Adem Bey, Kirgmismanids i yapan Ankaral bir iy adam
olup egi Fargre idi, Adem Bey ei ile lasa bir bonugmadan sonra bu shyam muriala biti
misafir ermek istedikdering soyedi. Coluls poculs, gefin kaz bir cuscuna fandik ve he-

ok yollann: neredeyse mmanin ayake ralli'seili sirerelk aksamiisa Murgap'a gindil
Buraz eatn bir siner kasabasipdr, Ohel rek olmasing Jassin weterince biivitkeil ve yer
sorun deildi. Odamiza yerestikeen sonra, bvaboda Sedar dlini ykarken lavabaonin
alindan gadp bir su sinlog gelivordu. Lavaboown su kagrediyrn digtiniip Lavaboyi
cevteleyen perdeyi alderdfiamida saskinlibean bitirimie bakalaldde. Ohdalarda gi-
der yoleny. Lavabiolann altnda bir teneke vards, dedune bogalulyoedie. Adida dildear
edbines sl disibeleye bagh olevad i miuEiin sen dobn bif kans ek
Lancligm gtrelii,

Chniirnilde 350-500 ko meghur M4 high wayi vinds. Yolun berbar aldufiunu diin
bt kex. dahat clinlemigik. Akl clan o yoldan gieneadi, ama siom bagha yol da yokne Giln
boyis siirerek Murgapitan Khoeog'a gidecek aradi bir geve kildilosn sonia giineye inerek
Tacile-Algan senanmdaki Wakhan vadisinden Murgep'a per dantip ring yapacakuk, Bu sogi
et ook oeras Biner an burya geince kogullann cednliginden dolay yapese, giney
veps kuzey: motalardin binnd sgeek Pamirken sever cder. Biz sonnly o ring yapacakik
vebnu da bana vise vermeyen kiliklere borghuycule, Giriel bir havada yol bopuk olmiasing
ragmieny oldulia elencel idi. Bu idi zaten gelis nedenimiz, 35004000 memederde motr-
oz oy sl bile sorun ghamnadan ve bin omeden gidiorduk, Cevreminds
highir bitki yokiu, kahwerengi bo daglann arasinda knvolan yollirdan yapayaing ilerliyor-
k. Khorog'a kadar Pamirkeri bir bagan difer baga kqnﬂchnk. Iﬂnng‘u urndugimuz-
chin daha giecd bir ot bubanale wifi'a knusruk. Halk Miisli
crkisi burack da izlenmiyoedu,

Trafiksiz hayat ne giieel, Pamir platosu

Khorog, yoloulogumszun on ug ook
syl v bundan sonras: didnilgril. Sebah bizing
Klictik kity yollanma benzeyen anapolianindan
gilney rotasna Inmeye bagladike Bir nokrada
asker konoeolindsn geclmesl perekiyordu. Bu
Exiilgre Tactkistan dreashe olgest alup Pamde hal-
Reama aie ki Bix baunu Bigkek"te almuk Giiney
roes, kuzepde Tacikistan, gineyde Afganisan
dhaglan arafindan kugnlan Wikhan vadisnden geghordu ve givenligin en ax oldugu
i, Draha fnvce burada gegen yolculann Afaalar vera Tacikler mrafindan
sitahilarla kg avlar gibi avlandign duymustuk, Ben bunlann gehir ef
sanesi oldugunu. diiginmiigtim ama-sraxyi goringe byl bir nived olnm kolaype:
bunurapahlc:c@m gordiim. Yolda 2z durmaliydik ve harder halinde obmals en giivenli
daveani; idi. Asker konorol nokwsivdan: oradaki hast askederden birine mvsiyelende
bulunarak kobyca gegrik ve efeanevi Wakhan vadisine daldik. Bozuk yol nedeni ife
yine ralli pozk da aakea duk- Dkindi vaka girdigionkz Veang kwvinde yenl
oldugu |JL‘{|I nhn bir lokanea bulduk. Fiin gocubianm marosikderlerin gcvlmm sar-
oy huabdube Haena 7-8 yaglacindka s sacken B yandan degithy mad goedi giteed bir ke
qocufi rekerlekl sandabresyle gelip diger gocuklars kanlmegr, Girimi: dolu divrys
glizell hemiplejik bu cocuga bakarken; cocuklan qok sevdiging i baldsgim Sedar he-
men gitti goeufu iekerlekli sandalyeinden kg gibi kaldirarak diger qocuklann kskang
bakagan alonds mewruna omron, Gocuun muthiluiu gieleanden v giluginden
belliydi, Buranin hatk Tacils degildi, diller we goraniimleri Gl idi, Beya rendi ve bir
Fasm agile renk goald ids, Sonradan da araynnp bakogimie gire Pamir halla denen bu
insantarm Biiyik lskender'in Asya seferinde arkada birakng ordunun neschi ofdugunu
igrendik. Wakhan vadis 2500-3000 mes irifalarda devam eden gok dar bir vadidin
Wiy kuzeyde 4000 merrelerdeki Parir plinosy, glneyde Himakayadinn devam olan
Hireclikeus sicadagilars duvar gibi gevreler. Gened oharak cografya serdigtikos insan mabsay
chasertlegr, s Tamir balka gindigimiie Kadan ie bargsever sakin ingsenkardan olu-
suyordi,

Waldhan Vadisi
Artk boeuk: yollina algmy ve rollebalerinte pelismis ic, ki bir duba asfilen motoe
isirrs i gyl basa, Kirscs ve dik yollardan inifa sldls moeee pine obaipn

men sofraya buyur edildik Yemek éncest Irinlarda olduwiiu gibi kurugemnis, bisking, go-
kerhenne vs ikram edildi, Daha sona kocaman bir siniye doldurulinug belki yirmi ldsililk
sengek Ozbek il seevis editeti, Astinda aile Orbick aslli imis: Bu arads merek edenler
iin yakan casihocki Orbel-Kinge qangmasing bir ghe somalarne dneririm, Pek gok aile
bu gangma sonran bidtnmily ve yolsul kalmig, O gl Osbim kalarak moworlann bals-
mu yapaik ve ikindi valod Aden Bey'i egi ve pocuklaring bu kez biz ontan yemege daver
errik. Glizel bir lokantava giderds minderlers bagdag kurup Bmi bana kolon semiziging
hanidaesa da bic div sulu et yemegi olan Bemedi lavivan yedik.

Kirgraistan'in giineyine Tacik sinrna dagzr yerviden kiveiml dag yollarindan sic-
ey basladik, Akgarmn fesleyen salktinde Sanzas yan bir yere geldigimiade ilk ep-
kv basram Sareag'vn biv keiyiidie galiba old o, Borads oeel, mosel vs hichir s volkey bes-
belli. Evlerde kalyrordune fierer karsli@s, Yodn kinyan giibrest kokuen esliginds ben
motary beklerken Sedar kalacaimiz yert gimoepe giei. Dandiginds ise ne gmlu;sc
artale emen stk motoes. kagalim: buradan, burds kalscaitmns cadic agne daba iy
decli, Kiiyiin gibssinds “home seay” yaudy birverde daha snsimen deniemeps kamr .\e—
ik, Bu ev remindi ve sahibi Ammanbek'in liicik bir balleal bile wardy. Aynen goculdh-
frmudaki ki evlerinde sldgn gibi parak ve yorganlar yiikdikee s il Vasicagiom:
searan yere serilecelett, Vark seomeve mahmetermemelenni birim hep nyke mlumanda
satmalk gibi bir ahiseanlsizme: ol stdeensk o vk isnden korldok
Talumbammee eny anndan kokmnayordu, Tuvalet evin diginds arluda slmasina mgmen
i MR M T e e P
alacagy bellivd, Atamenbekiin torunu aviuda ibeikle elletimize sicak su dikerken dig
ot Bvcaliapyarnya sl Yo i b e licalte Sebat bbbl oo
vt bphara buludar vards gikyiiviinde, Giineyde Lenin sirvest tiim iheigams fie gelenlen:
vyl okt Kbl o Adirmar b o kbl i b e oy S
e Ammenhek’ arksdagkan il sabah votkasn igerken bulduk. Ramamn apmdandik

amia galiba buralars ugrmamist Ramazan,

Onceleri delik desik asfain sonrakan e mamen woprak yoldan Kirge s kapia-
i geldik. Burads, swa biv yana bhichir arag olmamas elbete K sirpriz degildi. Gimrik
ML, lemen her yerde oldugu gibi ilk is olaak momdanmian deferini ve evli olup
sordu. Beli ki insanlann en ok merak ewigi seylenden birk evli bir insanin
nasil olip da bu yollase gelebildigivi. Simdive kadar sinr gecidi yapregem dinyann
peke ok verinde bir dillkenin sinir kipisandan-diger ilkenin kapisina girerken aradaki
ampon hilge va cok Risadir ya da hig bogluk yokour, busas haric. Kug ugmag kervan
geemez toprak yobda yafmurun erkisivle serin yer yer yofan canurdi ve dishi kestkle-
rimize fgmen yoka zor nuyordak. Memurun deyisine give 4 derde olan Tacik s
leapnsiova varemabe icin o 10 ki daba hu kogulbarda siirerck 4200 m irifadaki kapiya
ulagmamz g\:rckmcck[i. Haritaya bakddignda bu volun M41 “highway™i aldugu goei-
lecekeir. Benwce “highway" denmesinin nedeni yofun kaditesinden cok geroek ankamida
“high” “way” obmasmndand,. Bu yol diinyanin en yitksek platosu.olan Pamir plarosonda
3000 m irtfanin ierinde devam edecek,

Aldbayleal Gegidi

Aradaki wzun “no man’s land i gecrikoen sonra Tacik s kapesena geddile. Tacikis-
tan igin normal pasaports vise gerckitken yesil pamportan vise Sreomiyordy. Dogal
olrslk vize almamiigmim e kursirwdaki: ssker vizer yole diye beni gegicmiek istemiyor
lu. Ornca yoly gelmigtion ve dafin baginda kimsenin almadigy bir yerde alalmegoom.
Geri ddnmek iledemekecn daha zondu, Dilim dinditfiinee askere duiglers yerkililerine
relefon aqp sovmasine siyledim. Yiziime balarak giledcen bursda relefon yok dedigini

G Aral gilinin kurimasing ol g, Simd e Aral g815 ve havese o
bir araziclir. Kizborda'ys coguemuzun bilecegink snmarm ama, 50 g nswoLunL'll Ssch
démerminin way hamlelerini hantdayacakor, Lre SSCB'in tinli Baybonur way s
buradidir. Burap siysret eenek gibi bir planimiz yoke, ol di kelayhbds gn alina-
bilecaginnt de sanmam, Kampudan babaldsginda, ba kadar yogun alebnil: diseklerinin ve
sellerin aldugu bir per daha dnce gormedim,

Orgiin: hava kararmaya yalon Tiickistan kentine girdike Sebrin ana caddesinde fer-
Yerken goiimiize keanbul rescoran carpr. Hemen orada durduk, sahipleri fran®i Azeri
Tiirk'in Yahwya ve kardegi Muhammer idi; Yol boyunca dildar emigimiz ilk ey giiveniile,
somra da remizlive, Biim givendi bir verde kalmanmiz yeomiyos, momneann da givenli
bir yerde park edilmed gerekiyondu. Aksi halde eresi giin mowrlan bulanapabiliedile.
Erresi sabah, giszel bir kahvain sonms, binyisk Tirk mursavefarmndan biri ofan Ahmet

anladim strlerinden, Sadecs wksiz vards ve onun mesafesi de yeteri degildi, Burada, soic
girelisi de dysigleri de hara baghakan da lendisiydi; Tacildstan'm rele yerkili amini ve.
mesourydy, B, cirtua stirerken Tocildstan mrafindan iki bisklerdinin perigan vazi-
srenre hize yabdgmakoa eldugun girdiik. Bun-
lardlan biris yerli bir rebber, diger ise Japon bir
bisildkers idi, Rehbere [ngilizee dy

ki b i ek gt s b yollards saren fuls gice g yobim b yapa:
s igin. Binlerce kilomere sicals Kapale asfln bezim off-road Lstilderin diglering
byl apiilediz igin betlderin mrunma pedommans sslmsn. Ofiepe dofin ser ritgar
kanin csifi bir epesirinda ufulma iki bisilderi gardiil, Yanky henrlanvorsam, Avsmalal
lardan sonsa yolda gindiigiimii ifl insnlard: bunlar Yaghn yemigin disiinde g-
bivdi ve aikenmiglesdi, Saaer siiren dissilke oleijendi wrmng fizik giicheini dikeoiis. hig
durrnagan kura ve sert rizgere-dudaldanne pakcasl agl renldi vz derleding sopugn.
agh erbeck hendi bisikbetind repeye biralug dénmils eginin bisitderini elinde txnordu, kadm
3¢ yiieiimeye cligpordu, Hemin durdik v r.ud.lm rekdif enile \Innny.nd.m Pamider igin
seliyackds ve bunu bu yaghnrda bagemal dsdypodaeds, Dilerlerse biskleled motoa bag-
Eyarac bi: lensse ok biimine loxar sekelilosgjmst siylin s ks b il
Feabal dler B 5 . du, & kadar. Baclen nd;mdllslennchdua-dz
Bilvieclikloscie SR e i B
,;g. hisikledilere * Burzya g s elip diinyanin en seet yollandan gegerels bir geyde
bagardiZim saniyosdum ama sizi girince bun sdylerseknen umniponim’” dedim. Mihayer
A000Tere plaroya qknk, Me bir cank ne bir bitki vardi, adem filolerde pirillen ay ey
gibiydi, Ovgiin son defi biv monwp,lubmlada‘m kargitasule, [kindi vskli ringt samamnlayp
DT yolang e dbnmiiseitk, MAT volu gogrigimiz yold. g:mkbu hlrhmv
gibi gelrisri, Akgm Muq;lnp'mkm«l disrdi I pilyons
b gilex yiieke haryha licevelerd g vendi.
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Diinyanan en yitksek gillerinden
biri olan 4000 memrelerdeki Karaloul
gillinin yanimdan: Tack sininrs k-
lasugimunda. kar serpmeye baghrist.
Yol gamudu ve kaygan hava sifir derece
civanidi, Tipl sebdline dinen kar kask ca-
s chold ks iielis azaligor b kask
icinde eldenen hugulanma iz biber ol
yordu, S vards@iminds sl icin
BMYW nin yank silindiniae snldigpm
hanrdyporam,  Parmakbinm  sofukean
uynsmus idi, Kirge sonna dodine zodulda timpon bilaede dlerdedeen hizim gibi hir
maotarciyla karsibsnk. Adan rebei ve Avustralyadan Pamicler igin gelivocdu, Kirgais-
wan earafina indikee hava dilneldi, yagys besildi. Avuk yoloalul birmis gibivdi, a2 sonrada
baonikes oba wsfale bashyacak idi. Kiegedsani sonnsieo gindile. Cografan, berein
we keonaklama iswsyon larsnr bilivordule Tansdiko: buralar. Zaman dasaldigy igin donils
onalantmaclin data hreli olmalnyd,

Kazakistan simnna gelip abs icin pasapordan iam@nueda bise iilkeden: din
cikorizs olmamiz perckeifing soylediler. Meger, Krgiristanidan Kazakistan'a girerken pa-
saporea 3 gl s ransic gegis damgas basdog. Oysa normalde benim zaen vizesiz
kaima habdam varken Sedat’inda vizesi vards, Bisi ssatlerce bekleriler giinesin alonda,
Ashnda grkig giintimiiz de i besing ghindi, yani gedkeme de yok Ne dsredildering
biliyeeduk ama bilmeden geldik. Sonunda paapertar geldi. lee kandes Karaldstanidan
bifyle ayrildik: Kaakistn bogimna kadar rikgrere barreg bir dilke, urmarim didic. Rus
polist de Kazak polignden fukli degildir nigeer konusunda. Olmayacak bir
durdurulduk ve dofl okl para isterdi. Parame yok soeine inanmadikin i
bir saa bir odada biz muecular. Sonunda adamlars cizdan: ve icindes dobirdan ghsterip
alm size dolar vereyim devinee amir oldupu antaglan biri kiifredenek kovdu bizi, Dolas
almaya cesarer edememist. Dummadsimiz dcin Rusysn ksl gecivorduk. Geee yang
Cepen bibpesini gecerken korlmadk desed: yalan olur. Viadikavkavida bir gece konakla-
dikran sonrn Rus-Giircisean simnna hareker eveik

Frmiony ervess giinhi bitipordu ve biz hala Giiscistan'in en wak kigesindeydik, Yok
gikarak saaterce soalk hmda umiuk B:: ara yorzmnluknn yol kenanna park edersk

anlamk, o da Tackes askerlere sivledilderimin
akrasds ve nibayes giris damgas: pasaporta bas
larale yola devarn edebildil. 4600 morelendiecki
Akbaybal gecidine dogru yol- sheken yllarca
isrigi sigaranin oa erkisiyle Sedat nefes alnsals
zorlantyor, en leigitk efbeda yoruluordi, Bo-

agpckinn golgesinde uy . Zaman kamp siverek olose ama
yorueu bir polooluk sonras sabaha kargl '1mbmoa|a geldik, Yine de ben sabah sehizde
ult\:anlsru'mhn et messidepdim. Toplamda 30 pinde beg ilke gegerek 15.500 km
yal Jar eomigk. Tarlde peke goke insan konforly orellerde glineslenmmeyi segerken biz
morosikierle riskdi \?mrb.lrscv‘a]ml rercih eemigtl. Yorgun, bir hayli kilo kavbermis ve
ek gnk ofunaslul g o g bagarmngak ve lupduk
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Sekil 2. Yayinlanan Makalelerin Aldsfit Anf Saylan

Tiirk Gastroeneeroloji Camiasinin Dhegerdi Oyeleri,

Kongre gazeresi aracih@iyla, camiamunn uluslararas: indekslerde yer
alan itk ve vek dergisi olan Turkish Journal of Gastroenterology (T]G)
ife ilgili bir yam kaleme almak ve 2017 yilinin son apina geldigimiz bu-
glinlerde dt'Q.H zin gecirdigi asamalar baklinda smleri bilgilendinmel
wstiyorum. Bu éneriyi getiren UGH Kongre Gazetesi'nin defecli editiirii
Hitseyin Alkint'a cok tegeklelir ederim.

Oneelikle GodunuEIT hi]g{igi ancak hanrlanmasinda yarar olan der-
gimizin rarihcesinden kisaca bahsermek istiyorum.

Kisa Tarihge

TIG Tiwrkiyede Gastroenteroloji Bilim Dahinn geligrinlmesine ginil
vermiy gok degerli hocalaeim e rarafindan 1990 yilindan itlbaren divzenli ola-
rak yaymbnmaya baglannugur. Dergimizin kuralmasmdaki amag, ulustara-
rasi lieravliede yer alacak, bilimsel defed yiksek ve savgin bir Gastroentero-
loji dergisi olusturmak, camiamizin degerin iiyelerine bilimsel aragnrmalaring
yayilavacadi Gnemli bir kapragmak olarak befidenmigin,

Dergimiz 2003 yinda PubbdedMediine'da indekslenmeye baglamig
olup, bu veri wbanindaki 21 Tark dergisinden biridic 2007 yilinda ise
cole dnemli bir asama gecilerele, SCIEa indekslenmeye baslamugtir.

$u anda TG, Gaswoenreroloji alaninda dithya sapindaki 7% ulusla-
raras dergiden biridir. Bu bagannin gergeklegririlmesinde degieri editbe
ckibi ile beraber calizan Gneeki Bag Editdr Saymn Prof. Dr, Cihan Yurday-
din'a gikranlanmuz: dile getirmek isterim.

TIG bu gelismeden idbaren hizla ok nemli ilerlemeler kaydeimis,
impact fakeirii yilikselmiy ve uluslararas: lrerariicde tamnan bir degi
olma yoluna ginmigtin Aynea desgimizin bu gelisiminde dnemli kakifa-
rindan dolayr yine énceki Bag Edictr Sayin Prof, D, Hakan §entlidk ve
ekibine de tesekkir ezmeyi bir borg biliyorum.

Bir yl énce T]G nin Bas Edirér sorumlulugu Tirk Gascroenreroloji
Deernegi Yonetim Kurulu'nun karanyla wrafima verilmigiir. Bu géreve layd
girtilmelren dolay bityiik bir onur duydagumu deellikle belirumel isterim.
Ben ve beraber calisugimiz yend editde ekibimizin amaca hichir ciar goee-
meden Tiirk Gastroenteroloji camiasina ve bilimine hizmer ermekrin

Derginin Giincel Durumu

TIG bildiginiz gibi Scicnce Citation Index Expanded iginde yeralan
“Tiirk Gastroenteroloji camiasimin rek de olup, uludararas Gastroen-
teraloji literatiirinde Gnemli bir kotumda bulunmaktadr, Dergimiz b
sene 28, dldini yoymlamustr, T]G ye 2007 ylyitiban ile (Kasim ayina
kadar) 616 makale submit edilmis olup aylik gelen makale sayis 65 civa-
rndadir. Bu yamlanin yarsindan fazlag ordjinal arastirma makaleleridir,
2016 yilinda 398 ve 201 5'de 256 yan submie edildiging belirledigimizde
dergimize bu il iriban ile i kan kadar fazla sayida vaet gonderimis
oldugunu girmekeeyiz (Tablo 1)

Tablol. Gelen Yazlarin Tiirderine Gore Dagilom
MAKALE TRAFIGI

2017 yilinda gonderilen yazilarin %3(0"u kabul edilmis olup bu ya-
aikarm %0420 Tarkiye kaynakbds. Bunun diginda diinyanin-her yerin-
den yazilar dergiye gelmekredir. En qok yaz gelen balaeler Uzak ve Orma
Dagu olurken, daha a2 siklikea Dogu Avrupa, Ban Avrupa ve Amerika
Birlesik Devletleri'nden yazilar gelebilmekeedir.

Hedefimiz dzellikle Tirkiye ve diger tilkelerden daha yiiksek kalitede
yaznlan TJG ye karandirmaker. Sekil Tde uluslararas yaulann iillelere
gire daflim yer almakradie,

Sekil 1. Submit edilen yazmlann iilkelere gére daalim
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Bu sene cok sevindirici bir gelisme olarak dergimizin Impact Fac-
toril (IF) bir dnceki yvila gore %73 arug gostererek “17 sevivesi sinina
dayanmisur (0.966). Bu degier dergimizin Tirkiye adresli SCIE dergiler
arasinda 14, araya yitksel mesini saflarken, diinyvada yayinkinan 79 Gase-
toenteroloji dergis arasindan bir dnceki vila giee 5 wira pitkeelerele 71,
sirayd ikemasin salamugtiv, Tablo 2de TG ain yillara gére IF defrigim-
lerini girmekeesiniz, Bildiginiz gibi [Fdeki arng, derginin son 3 senelik
petformansint ortaya koymakeadin Seldl 2'de Tiidkive dahil yayinlanan
vazlaren aldig sof sayalarim goemelteyiz, Buna gore dzellikle Ban Aveu-
pedan gelen yamlarnn gok iyi anf aldigang, Tirkiye'den gonderilen yazi-
larin ise oralma 2 civaninda anf aldigs dikkari gekmekeedie. Bu oranlar
gilzel olmakla birlikre daha yukan gilkmasin arau eomekreyiz,

Tabla 2. Impact Facroriin Yillara Gére Diegistoni

Biiriin bu gelismelerden biiyik bir muthiluk duyuyoruz, Bu baganlarda
énemli pay olan meveut ekipre ve bizden Gnceki editoryal ekiplerde yer afan
degerli meslekraglanmuz kutluponu, Anclk dergimizi cok daba iyi yerlerde
giirmek igin daha fazld caba sarf etmemix gerekeiginin de bifincindeyiz,

Veni Dergi Yonetiminin i1k Vilinda Yapilanlar

2016 Arble sprnda TIG ybnetiminin degimesiyle beraber acitoryal kueul-
v diaben anganise vi: bl caligabilomck igiin yeniden yapilanna gergekdegtindik. Bu
yapilanmad Bag Edittr olirak benimle beraber konu edilerimiz belidends;
Gastroinwesrinal siseem, Hepatoloji, Endoskopi, Pankreaobiliver, Pediarrik Gast-
roenterloji, Teme Tip Bilimleri ve lstaristk ecitdderimiz ve Yayin Kordinariivii-
miiz bu yapilanmeada yer aldilar, Bundan sonma yardimar editiederimiz de konu
editrierimide beraber cabgma diizenine dahil oldukar ve ik ginden bu yana
wyumlu bir calisma ditenini devam eptirmelceyiz, Bu siiregre dzellikle bir ya-
yirun sabmit edilmesi ile beraber itk yanion verilme siresinde uzama olzbilecegi
endisesini yasadik ancak bu sireyi omalama 38 giinde nrmay: bagardike, Gan-
derilen yarbira daha kisa divede yanir verilmesinin yanmnela hakemlerin yapog
elegririlerin gecerdi gerekgeled iermesi ve v satlamas: dn Gnceligimi
olugurmaleadie. Bunlann yaninda dergimizin daha kolay HEe
honu edisdrkei yapilanmiasnna uygun olarak yaynlansn makaleberd de alt baghlk-
lar alomda sunmanin daha dogru oldugunu digtinadiik ve uyguladik, Orellikle
orijinil makaleferden dikkar ckenlere editoryal yaubmasm destekliyorue ve Bgil
honunun vernantirindan bu yazlan akp ediyonz, Aynca veni elugrurdugu-
vz “Cruick ook no guidelines”, “Diagnostic Challenge” gibi baghklanmizn di
desteklenmiesing arau ediyoruz, Dergimizin internet orcamunda daha fudi wldp
edilmesi ign web savfamizda ivilegrirme caligmalan yaprk,

Facehook sayfase acarak dergimiz ve alammuzla dlgili bilimsel payla-
girmlar buradan yapmaya basladik.

Hedeflerimiz ve Sonug

Turkish Journal of Gastoenterology'nin hedefi Tirk Gastroenteralo-
ji Camdasini rernsil exden bilimsel bir dergi oldugunun bilincinde olarak,
uluslararss: Gastrotnieroloji dergileri arasinda saygin bir yer edinmek,
Tarkiye ve ditaya Gastroenteroloji bilimine katki saglamakor, Bizler,
THG nin edigirder kurubu ve AVES Yayincilik ckibi, halihazieda iilkemiz-
den Gasroenrerploji bilim dalinda SCIE listelerinde wer alan ek dergi
olan TJG nin gok daha ivi konumlara gelebilecegine inaniyor, giveniyor
ve b amagha galsmalanmiza devam edivoruz, Bu hedefre ozellikle Tirk
Gastroenteroloji camiamun desteginin gok énemli oldugunun bilincin-
deyiz. Sizlerden ricamuz firertiginiz bilimsel kalitesi yitksek yazlannizin
yayinlanmasinda Gncelikle TIG'yvi tercth ermentz ve calismalannr: ya-
zarken T]G'de baslan ilgili konulardaki makaleleri de incelemeniz ve
dergimize anf yapmanizdin. Dergimizle ilgili olumbu ve olumsuz elesti-
rilerinize her zaman agik oldugumuzy Szcllikle vurgalamak iscerim. Bu
sayede dergimizin bilimsel degerinin yiikseltilmesinde sizlerin de Gnemli
kankilarinin olicagina inaniyorue,

Saygilanimla.
Prof. Dr. Osman Cavit Ozdogan
Tuarkish josernal of Gastroesterology Bay Fditors
osmanzdagar @yaloo com
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Baskent Universivesi kurucusu olan ve ha-
len rekrielile glirevini de siirdiiren Prof, Dr
Mehmet Haberal *Transplantasyonun Diinii,
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Dr. Eamonn M. M. Quigley

Dr. Eamonn M. M. Quigley, past president of the American (}J!Icg& of
Gastroenterology and the World Gastroenterology Organization, joined the
faculty ar Houston Methodist Hospiral as head of its Gastroenterology and
Heparology division in 2013,

Prior o his move to Housron, Quigley was professor of medicine and hu-
man physiclogy and a principal investigaror at the Alimentary Pharmabiotic
Centre ar the MNational University of Irefand In Cork. He I invernacionally
known for his research on gastrointestinal moriliy disorders, primarily irfiable
bowel syndrome (IBS]; gastrocsophageal reflux disease (GERD): neurogasro-
enterology (the relationship berween the central nervous system and the gut):
the gur microbiorme and probiotics in health and disease, A highlighe of his
ongoing research includes how bacteria in the digestive trace play 2 major role in

MIE HMET
HABERAL

Déniis transferlerinizin saglgéw}?ﬁpéqbdmes: icin, dbnis transfer
formunu eksiksiz doHuruy:fen gee 24% saat once DMR TU'RI?RT
y«etklhkrme teslim &dmu.. .

pulling nurients from food re nourish the body, as well as participaring in prozecting the body from disease.

1BS 45 the most common, chronic medical condition in the United States, Approximately 40 percent
of those with B3 have symproms severe ot frequent enough to disrupe their daily lives. While the cause
of 1BS has nac been clearly identified. Quigley’s elinical research suggests char an aleeration of the normal
gut bacteria foza may be a cause. His rescarch team is working roward developing new biomarkers for IBS
which would eventually lead o the development of new reatments. Quigley's clinical inverests focus on
theuse of probiotics for the treatment of 185,

He has published more than 800 peer-reviewed articles, reviews, editorials, book chaprers and case
reports, mostly in the areas of gue marilicy, functional gastrointestingl disorders, and GERD. Quigley has
received numerous international homors and awards. He served as Editor-in-Chief of the American Journal
of Gastroenterology fram 1997 1o 2003

Quigley received his medical degree from University College Cork in Corle, Ereland; completed in-
wernal medicing residency in Glasgow, Scorland; and did GI fellowship waining ar the Mayoe Clinic and
the University of Manchester in England. He served as the Chief of Gustroenterology ar the Universicy
of Nebiraska from 1991 to 1998 and as Diean of the Medical School in Cork, Ireland from 2000 w 2007,

He joined the satellite symposium of Biocodex, yesterday. Today he will rlk abour “Therapeutic mod-
ulation of Guit Microbiora™




DREAM (Hiilya) Programi

Diinya Castroenteroloji [ernegi veya Workd
Gastroenteralogy Organization I\'v( SO0, 1
gastroenteroloji disipl
ne katkl sunan, gastroenteroloji egitiminin en
fisr diizeyde vayginlagmasinag lark saglaan, bu
amagla da Avrupa, Asya Pasifil ve Armerikan Gast-

i

roenterolofi Demnelderinden aynlan, onlala bir
lempetisyon igerisinde olmayan, yiizi daha gok 3.
i nelile bir kurubagtur. WGO,
! bu efitim faaly ni yaparoen gok &zl efisim

enserlimanlanndan yarachane, Ozellikle "WGO
Training Center” (TC) adh verilen yapdanmalarla cok dnemli hizmetler su-
nas. Bunada amag, formal gastroenteraloji efitimi olmayan veya bu efitimin
yetersiz. oldugu ke ve bilgelerin geng dob wo : yakin cop-
rafi konumdald “egitim merkezlerinde” efitmeks, boyl ILllkk iilkelerine
diniislenini de bir 1n|1mrL| koladasnirmakor, Bu amagla diinvanin dm‘r hir

ot

yamnn yaylimg toplam 23 fane TC vardir. Bunlardan 6 Gilney Ameri
keada, B Afrila)
ifade edilen A

yoktur, verd

da bir mnesi de Avustralasya diye
> TC lerin ortak bir curriculum’y

stralyaya vakin l'.olgalcﬂ
en efitimin cing, suresi defigkendin. WGO bu TClerde efitim

giiren geng hekimbere Gzel bir dnom vermebte, onlara bues da vermebedin.

WGO nun bir diger aktivi “Train the

idir. Burada d

i yilda | veya 2 defa yapil

Trainers” akeivi rinden gelen daha

gok akademisyen diizeyinde kisilerin daha iyi bir efiemen clmalarina kar-
ket sunmaya galigdmakeade

W

O'nun aynea goks iy bilinen cesithi hasealiklarda ilgili yamh kila-
vuzlan “guideline”lan vardir. Bunlarin yukanda ads gecen bilgesel der
nek kilavuzlardan farkl bir yond vardin bu yoni ile onlardan ayn ve
dzel bir konumu vardie, O da Jaskad kaveam ile agldanmaleadie Bu da
iifkeler
limsel yakdagimlarin sergilenmesicic. Bun
gerekse de ckonomik nedenlere karaciger makli yapilmayan bir
karaciger nakli yapibamarnast durumundaki seceneklerin kaskad kavram
cerpevesinde etraflica verilmesidir

WGO bu aktiviceleri diginda, sskiden 4 vilda b
itibaren: 2 yalda bir divzenlenmesi kararlagtokan 1
Kongrelerir de Odandoda Am
troenterology ile yapulan Diinya Kongresi 2019'da da Istanbul'da yapilacak-
or. Bu kongrenin gok deellikie bir kongre olmas igin Tirk Gastroenteroloji
Demnegri wiinetimi ik ki bir ssldlde hazdanmakoayz. Diinya Kongresinin
olmadig yilkarda ise bilgesel roplannlar ditzenlernekeeyiz. 2018de biyle bir

aglike ale yapis ve ekonomik kosullarin gtz niinde rutan bi-

sibre briiek olirak

yapmaktadic. 20

toplaney Tayland'in bagkenti Bar\gl{ol&'tn yapacagz.

Bu akrivitelere ek olarak benim bagkanhiiim daneminde hayara ge-
girmeye calisacagim bir projem

“Developing Researchers in Mensor-

ship {IXREAM] Program® olaraleadlandinian bir proje, yani ritva proje-

s veva esimin adunn Hilya oldugunu soyl
ankamda dahil doldufu bir proje. Burada
iilkeler

pruu.,\r

sem, esimin de adimn bir

keademisyenleri ile gelismis iilke

sinde bir araya getirmek amag]

diger konularn bazdarnda oldugu gibi lag Endtserist Ilt girigm
miz devam etmekiedie. Bu projenin gerceklesmesing umuyonim, clinki
cok dzel oldugunu digiinivorum.

Diinya Gastroenteroloji Dernegi Bagkanhigina beni getiren sireg-
te, {ilkemin getdigi yerin ve iilkemizde meslegimizin ulasng verin gok
anemli oldugunu dislindiyorum. Tki yillik gBrevim suresince

lanimdan giic, destek ve yardim alacafimdan giiphem yok. Su anda zor
hir siregren gECen iilkemizin, akademik camianm, iiniversicelerin, hiraz
siireg bizi beklese de bizi layik oldugumuz, cumhuriyerir

zin kurucusu gok d

sikinoili

erli Mustafa Kemal Aratiiek’iin "Hayara en hakiki

miirgit ilimdir" séziiniin aydmlarogs vola giiclenerek démecefine yiirek-
Ten inanyorum.

Praf: Dy, Cihan Yurdaydm

Ditmya Gastracnseralogi Dernegi Bagkan:

Degerli Hocamiz Atllla Ertan Yine Aramizda

Diin D Armuzed’nin yapng “Crobin hastaliginn cedavisic gercek
t: Praile gézlimler” konulu konferansa bagkanlik eden, “Johns Hap-
kingden Houston's, Seul'dan Ammsterdan
Deneyimlerin paylagion ve dneriler” toplantsinda defedi gbriislerinin
bizimle paylagan, Tirk Gastroenterolojising her zaman dcs:ck VEIER SEV-
gili Hocamiz Arills Erean bugiin bize *Benign Gzofigus hastahklannda

milan.

TGD yured pr

endoskopik wedaviler” baghkh bir konferans rereccls,

Dregerli destelderinden dolay: sonsuz tegelckiarlerimizi sunarsz,
ATTLLA ERTAN, MD, MACG, AGAF, FACP

Prafessor & Intetim Chief of GI Division ar the University of Texas
MecGovern Medical School and I logy/Liv-
er Centers of Excellence ar the Memorial Hospital- Texas Medical Cenrer

cror of Ertan Gastrocmnte

Do Atills Erean earned his medical degree in 1963 from the Ankara
University Medical Schoal in Turkey, Following complerion of his fel-
in Gastroens <‘|nin&\. ar [h\. Ilmnlr‘ll of the University of Penn-
slane University
s rn.\m 1980 9r: whire he was named
ion from 1984-90 and Intering Chair-
from 1988-90.

Chicf of the Gastroenterolog

man of Medicine Department

ief of the Gastroenterology Section ar the Meth,
¢ of Medicine fram 1990 00 2001, Heisa €
ne at both Baylor College of Medicine as well as
Weil-Cornell Medical Callege. He is now professor ar the University of
Texas Health Science Center ar Houston and Medical Director of the
Gastroenzerology Cenrer of Excellence and Digestive Disease Cenger 2t

Call

ical Professor of Me

the Memaorial Her 1 Cener,

ann Hospital-Texas Me
Awards and Rccoﬁnilian

Dr, Erran has achieved national and internarional recognition as an
clinical ‘scientise, 3

oustanding educaror, researcher, and administ

:m.mh and Jmncm HL received rhr_ \'1ncI|L||Lc \cltn..L Award of
by the Turkish Science and Technology Ressarch Ascembly, 1996 Best
Gascraenterologist Award by the Crohns and Colitis Foundarion of

America, and the 2003 Distingui
can Gastroenterology Association (AGA), In Ocrober 2003; he recelved
the Master in Gastroenrerology Award from the American College of
Crastroenterology (ACG) and the Fellow by AGA in 2007, He has been

wed Clinician Award by the Ameri-

named o the Top Docrar’s in Houston and in the UL since 1995, Most

recently, he was recognized as a 2017 Top
Doctor by FindaTopDioc.

Dir. Ertan has be:
tignal and internari

active in varions na-

| gascroenterology so-
cieties, For many e served on the AGAS
Education Commiceee (1994-97), the Tnrer-
national Liaison Commires {1999-03), the
Relacions  Commuirtee

5 International
r; International Gl Training Subcom-
mitcee,; 1994-98) and the Educacional Af
fairs Committee (Chair 1999-01). He currencly serves on the Edicorial
Boards of five different medical journals.

Specialties
Dr. Ercan has'a special interest and cuper
management of patients with

ive colit

cc in thi di:agn(s:.i.l; and

inflammatory howel diseases inclu

Crohn's disease, ulcers

vatious microscopic colitides
pancreatic benign and malignant disorders, Barrert's esophagus with dys-
plasia and carly cancer plus these patients’ need for various advanced GI
endoscopic diagnestic/therapeuric modalities. More information from
the atilfaeran.com,

Kongreden Kareler

ARGE den Hastaya Usaran Yolda Endiistri ile ligkilerimiz Oturummn




