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a Haftasi

HOS GELDINIZ!

Sevgili Meslektaslarim, Degerli Katilimcilar;

Tiirk Gastroenteroloji Dernegi (TGD) tarafindan
diizenlenen ‘35. Ulusal Gastroenteroloji Haftasi’ na
hos geldiniz. Otuz bes y1l dnce bu organizasyonu
baglatan degerli hocalarimizi saygiyla antyorum. Tlk
yillarinda oldukga kisitli sayida katilimcei ile
gerceklestirilen bu bilimsel aktivite, bu y1l 1000
katilimcinin {izerinde rekor bir say1 ile
gerceklesmektedir. Bilimsel arastirma
motivasyonunun ¢ok azaldigi, ekonomik sartlarin zorlastig1 giiniimiizde bu yiiksek
katilimer sayisi bizi gelecek i¢in daha fazla caligmaya tesvik eden en 6nemli unsurdur.
Gegen y1l TGD yo6netim kurulu tarafindan bu kongreyi diizenleme gorev ve onurunun
bize verilmesinin ardindan hemen kollar1 sivadik. Diizenleme kurulunda gorev alan
arkadaglarim; kongre sekreterleri Dr. Murat Sarug, Dr. Ayhan Hilmi Cekin, kurs
koordinatérii Dr. Kubilay Cinar ve koordinator yardimeist Dr. Ozlem Saygili Yonem ile
program hazirliklarina bagladik.

Kongremizin zengin ve yiiksek kalitedeki bilimsel igerigi Gastroenterologlar,
Gastrointestinal Cerrahlar, I¢ Hastaliklari Uzmanlari, Aile Hekimleri gibi cesitli
alanlardan katilimcilarimiza hitap edecek tarzda hazirlanmistir. Kurslarda giinliik
pratigimizde sik goriilen problemler ve yeni gelismelerin tartisilmasina yonelik konular
secilmigtir. Ayrica geleneksel hale gelen yabanci konuklarimizin sunum yaptig
‘Gastroenterolojide Yenilikler 2018’ kursu diizenlenmistir. Onceki yillarda oldugu gibi
I¢ Hastaliklari Uzmanlarina yonelik de program hazirlanmistir. Akdeniz Universitesi
’de canli endoskopik girisimler ve Kongre merkezinde gercek hastalar izerinde canhi
USG kursu hazirlanmigtir. Oturumlarda Tiirkiye ve diinyadan konularinda s6z sahibi 15
uluslararasi, 240 ulusal konugsmaci gorev almaktadir. Bu y1l gonderilen 421 bildiri, 11
konu baglig1 altinda toplanmis ve her bir konu baglig1 3 bagimsiz hakem tarafindan kor
olarak degerlendirilmistir. Bildirilerden en yiiksek puani alan 102 bildiri sozlii, 305
bildiri poster sunum olarak kabul edilmistir. Bu kongredeki ilklerimiz ‘Ben Boyle
Yapiyorum’ ve ‘Tandem’ oturumlaridir. Ben bdoyle yapiyorum oturumlarinda,
konusunda duayen bilim insanlarinin kendi yaklagimlarini geng¢ uzmanlar ile
paylagsmas1 amacglanmigtir. Tandem oturumlarinda ise tartismali konularin zit goriislii
hocalarimiz tarafindan irdelenmesi hedeflenmigtir. Kongremizin temas: olarak
‘Anadolu Medeniyetleri’ secilmis ve salonlara Anadolu’da yasamis olan medeniyetlerin
bagkentlerinin adlar1 verilmistir.

Bu organizasyonun diizenlenmesinde emegi gecen tiim arkadaglarima cok tesekkiir
ederim. Bilimsel acidan yararli, sosyal acidan keyifli bir kongre gecirmeniz dilegi ile
saygilarimi sunarim.
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“DERNEGIMiZ UYELERIMIZ ICINDIR”

Gastroenteroloji Ailesinin Degerli Uyeleri;

35. Ulusal Gastroenteroloji Haftasinda birlikteyiz. Bu
kongre ile bazi rekorlar1 da kirdik. 14 yabanci konugmaci
yani sira katilimer sayisinin ulagilmis en yliksek rakam
olacagini dngoriiyoruz. Tabii burada Dernegimizin 330
(ii¢ yiiz otuz)’ dan fazla katilimciy1 dogrudan
desteklemesinin de rolii var. Yonetim Kurulu bu yil
ekonomik zorluklar1 g6z oniine alarak katilimcilart
sozlesmede yazili olanlarinda iistiine c¢ikarak dogrudan
destekleme karar1 aldi. Bu amagla hemgirelik oturumlari dahil kongredeki tiim
konugmacilar, oturum bagkanlari, sozlii bildirisi olan TUM DERNEK UYELERI eger
sponsorlart yoksa tarafimizdan desteklenmektedir. Ayrica degerli emeklilerimizden
yirmi kisi her yil kongremize getirilmektedir. Bunun ciddi bir ekonomik yiikii
olacagmin farkindayiz; fakat her zaman soyledigimiz gibi “Dernegimiz iiyelerimiz
icindir”. Yine de olumsuz beklentilerimiz ¢ok da gerceklesmedi; stand say1s1 bir miktar
azalsa da katilimci sayisinin yiiksekligi ve uydu sempozyumlarin gecen yil ile ayni
saytya erigsmesi kongrenin bekledigimiz ve umdugumuz gsekilde gerceklesmesini
saglayacak.

Kongrede ¢ok sayida miikemmel oturum var. Yine de bazilarina dikkatinizi ¢ekmek
istiyorum; Ik giin 11.00°deki agilis oturumunda seffaflik ilkemiz paralelinde son 3
yilimizin bir 6zetini sunacagiz. Burada siirdiiriilen veya gelecek yillara 11k tutacak
projelerimizi, karsilagtigimiz zorluklar1 paylasacagiz. Kadin gastroenterologlar pozitif
ayrimcilikla desteklenmektedir. Yurtdigi programlarinda her zaman ayri bir kontenjan
ayrilmaktadir. Zaten Yonetim Kurulunda da ilk kez 3 kadin iiyemiz bulunmaktadir. Bu
nedenle “KADIN GASTROENTEROLOGUN EVRENINDEN YERYUZUNE BIR
BAKIS” paneli bizim i¢in ayr1 bir énem tagiyor. Ilkini gegen yil yaptigimiz ve
iyelerimizden cok endiistri temsilcilerinin ilgisini ¢eken “Endiistri Paneli” cuma giinii
10:30-12:00 arast Abbott, Abdi Ibrahim, Novartis-Sandoz firmalarinin en iist diizey
yoneticilerinin katilimiyla diizenlenecektir. Ilag endiistrisi ve Gastroenterolojiyi
tartisacagiz. Gastroenterolojinin dniinde ¢ok sayida sorun oldugunun da bilincindeyiz.
En goz oniinde olan endoskopi ve karaciger hastaliklart gibi konularda alanimiza
girilmesi olmakla birlikte geri 6deme sorunlari, yetersiz malzeme alimlari, yan dal
asistam1 azhigi ve bu arkadaglarimizin egitim standardizasyonundan baslayarak
kargilagtiklar1 giicliikler, sehir hastanelerinin getirdigi sikintilar, 6zel hastane ve dal
merkezlerinin sikintilar1 sayabileceklerimizden bazilari. Bunlarin bazilari ilk giin
(Persembe) 17:45-19:00 arasi “Dernegimiz Uyelerimiz Ile Bulusuyor” toplantisinda
tartisilacak ve amiral gemimiz Turkish Journal of Gastroenterology, Yeterlilik
kurulumuz ve “bitmeyen sarki” endoskopide yasanan sorunlar hakkinda bilgi
verilecektir.

Gastroenteroloji ailesi liye sayisina oranla ¢ok daha giiclii, sesi dinlenir ve saygi
duyulan bir meslek orgiitiidiir. Burada alanimizin saglik sorunlarinin toplum ve hasta
zeminli 6nemi yani sira tibbin prevalansi en yiiksek hastaliklarini barindirmamiz, en sik
rastlanan bir grup kanserin gastrointestinal sistemden kaynaklanmasi, uyguladigimiz
islemlerin zorlugu, hayat kurtarici 6zelligi gibi ¢cok sayida neden sayilabilir. Bu nedenle
dernegimizin en Onemli misyonlarindan birisi {ilkemizdeki Gastroenterolojik
hastaliklarin sikli§inin, toplum tabanli yiikiiniin saptanmasidir. Bu amagla planlamasint
ve masraflarint Dernegin iistlendigi kapsamli bir “gastroenterolojik hastaliklarin
prevalansini saptama” calismasi Avanos ve Giilsehir’de yiiriitiilmiistiir. 3369 kisiye
soru formu ve 2797 kisiye ultrasonografik inceleme yapilmistir. Sonuclar1 sizlerle
paylasilacaktir.

2019 Diinya Gastroenteroloji Kongresinin 21-24 Eyliil’de Istanbul’da yapilacak olmasi
bize dnemli bir gii¢ sagliyor. Bu nedenle WGO komitelerinde daha fazla yer almaliyiz.
Avrupa Gastroenteroloji Federasyonunun (UEGF) iiyesiyiz fakat burada temsiliyetimiz
son derece az. UEGW bilimsel programina katilimimiz da ¢ok az. Buralarda daha fazla
yer almak icin TGD olarak bazi girisimlerimiz oldu; UEGF nin 6nemli iiyelerini
kongremizde konugmalar1 dahil iilkemize davet ettik. Avrupa’daki TEK ornek olarak
tiim sozlii bildiri ve poster bildiri 1. isimlerini UEGW’e gonderiyoruz. Sizlere diigen
onemli bir gorev Avrupa’da UEGF ile iligkili derneklerin yonetimine girmeye ¢aligmak
ve buradan yukarilara tirmanmak. TGD bu konuda her tiir destegi verecektir. Geng
arkadaglara diisen de UEG nin 40 yas alt1 programlarina katilmaktir. Bu konuyu yan dal
asistanlar1 toplantisinda tartigacagiz.

Yine bilimsel program destekleri paralelinde 42 dernek iiyemizin Falk toplantilarina
gitmesini sagladik. Iki yilda bilimsel ¢alismalara ayrilan biitce toplamda 3.333.948 26
TL’ye erigmistir.

35. UGH yine miikemmel bir sosyal program sunuyor; Ilber Ortayli, Emin Capa
yanisira Teoman konseri var. Kongre icin biiyiik emek veren Kongre Diizenleme
Komitesine basta Bagkan Sn. Prof. Dr. Birol Ozer olmak iizere sekreterler Prof. Dr.
Murat Sarug, Dog. Dr. Ayhan Hilmi Cekin ve kurs sekreterleri Prof. Dr. Kubilay Cinar
ve Prof. Dr. Ozlem Yonem ve bizden destegini esirgemeyen sponsorlarimiza tesekkiir
ediyorum.

En biiyiik minnetimiz tabii ki siz katilimcilarimiza. ..
Saygilarimla.
TGD Yonetim Kurulu adina
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YOGUN ILGI GOSTERILDI...

OZLEM YONEM
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35 « Ulusal Gastroenteroloji Haftas1 ilk giin, kurs programi ile basladi.
Hocalarimiz tarafindan birebir 6zel ders tadinda problemleri tanima, ayirt
etme ve ¢Ozlim yollar1 anlatildi. Hattusas Salonunda “Giindelik Sorunlara
Giincel Cevaplar Kursu” baghig altinda; Poliklinik Sorunlari, Islem Odasi
Sorunlar1 (Endoskopi), Konsiiltasyon Sorunlart ve “Endoskopi Dernegi
Kursu” baglig1 altinda; Endoklip Nerede Nasil?, ERCP'de Kaniilasyon
Zorluklari, Ne Yapmaliyim?, EMR Teknikleri, Bariyatik Cerrahi Kagaklarina
Yaklasim, ileri Goriintiileme Teknikleri Kullanimi hakkinda bilgi verildi.

Gordion Salonunda “Komplikasyon Yonetimi Kursu” baghigi altinda;

Tedaviye Baglh Komplikasyonlarin  Yonetimi, Girisimlere bagh

komplikasyonlarin yonetimi konular1 anlatildi.

Kursun hazirlanmasinda emegi gegen tiim hocalarimiza, Kurs Koordinatorii
Prof. Dr. Kubilay Cinar ve Kurs Koordinatér Yardimcist Prof. Dr. N. Ozlem
Saygili Yonem’e tesekkiir ediyoruz.

Prof. Dr. Kubilay CINAR
Kurs Koordinatorii

IMECE

Ik olarak 15. Ulusal Gastroenteroloji Kongresi’ne bildiri géndermis oldugumu
hatirladim. Belki katilime1 olarak daha once de katilmig olabilirim, ama emin degilim.
Workshop ya da butik toplanti, sempozyum organizasyonu baska bir seydir; ulusal
toplant1 organizasyonu bagka... Ya da bagka bir sey oldugunu 35. Ulusal
Gastroenteroloji Kongresi hazirliklart sirasinda 6grendim desem yeridir aslinda. Her
sey Birol’'un (Prof. Dr. Birol Ozer) arayip kongrenin kurs bagkanligini yapip
yapamayacagimi sormastyla bagladi. (Bu arada siz Birol’u arayamazsiniz; Birol sizi
arar :) ; gorilip gorebileceginiz en mesgul adamdir, sanirim mesguliyetinden memnun
ayni zamanda, benim yagayamayacagim bir hayati var diyebilirim) Organizasyon
ekibinin yas ortalamasini yiikseltenler; Birol, Murat ve ben gibi geldi bana. Ozlem ve
Ayhan’la gecmisten bir sima aginali§1 olmasina ragmen yeni tanistim diyebilirim. Ama
bir kez daha boyle bir gorev verilse gene calismak isteyecegim ekip bu ekip olur
kesinlikle.

Yerli Mali Haftasi’n1 kutlayan son jenerasyon olarak bu hazirlik siireci gegmisten bir
kavrami bana tekrardan hatirlattr; “imece”. TDK sozliigiine baktiginiza imece; “kirsal
topluluklarda koyiin zorunlu ve istege bagl islerinin koyliilerce esit sartlarda emek
birligiyle gerceklestirilmesi” ve “bircok kimsenin toplanip el birligiyle bir kisinin veya
bir toplulugun isini gormesi ve bdylece iglerin sirayla bitirilmesi” diye tanimlanir.
Kongre hazirlik siireci de iste boyle tam anlamiyla bir imeceydi benim goziimde.
Herkes zaman ve emek koydu bu kongrenin verimli, etkili ve basarili olabilmesi i¢in.
Kag sefer toplant1 yapildi; kag sefer telekonferans, kag mesajlagma, ka¢ onunla bununla
telefon goriismesi inanamazsiniz.

Plan; fantastik konular yerine; giindelik hayatta en sik karsilagtigimiz problemlere
gilincel ve gercek cevaplar verebilmek, sunabilmekti. Sonucta kurs programina
baktigmizda 7 kurs, 16 oturum, 30 oturum bagkani ve 53 konu-konugmacinin
belirlendigi devasa bir isin altindan kalkildi. Kongre programinin tamamini varin siz
hayal edin. (O konuda belki de Birol bir seyler yazar)

Kongre programinin son haline baktigimda “oldu bu is duygusu” bu siirecin sonundaki
doyumdur benim igin. Ama asil takdir elbette kongre katilimcilart olan sizlerindir.
Kongreye iki haftadan az siire kalmigken su anki beklentim verimli ve keyifli bir kongre
gecirmemizdir.

Son olarak bu organizasyonda yer alma firsati verdikleri icin TGD Baskani Serhat
agabey ve yonetim kuruluna; bu zorlu siireci birlikte tamamladigimiz; Birol, Murat,
Ozlem ve Ayhan’a tesekkiir ederim.

Bir sonraki Ulusal Gastroenteroloji Kongresi’ne kadar; kalin saglicakla, mutlulukla...

Kubilay
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Prof. Dr. Orhan SEZGIN
Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi, I¢ Hastaliklar1 ABD,
Gastroenteroloji BD

GASTROENTEROLOJIDE YENILIKLER KURSU
YAPILDI.

2018’ DE YENI NE VAR?

GASTROENTEROLOGLARIN STETOSKOPU:

.. - : LTRA RAFI PROB

Gastroenterolojide Yenilikler bashkh oturumda ise; Andre u SONOG OBU

Smout “OZOfagusun FonkSiyonel Hastaliklar1 2018, Jan 2018 yilinda Tiirk Gastroenterologlarin bilimsel soleni olan UGH kongresindeyiz. Bu
Tack “Dispepsi 2018,” Tomohika Ohya “Erken Mide Ca kongremizde dnemli bir “Abdominal Ultrasonografi Kursunu” daha gergeklestirecegiz.
2018”. Giilen Arslan Lied “Mikrobiyota 2018”. Yutaka Saito Bu gorevin yaninda kongre gazetesinde ultrasonografi ile ilgili bir yazi yazmam istendi.
« ’ . . v . . ’ ’s Bu hem kolay ve keyifli, ama hem de zor bir gorevdi.

Kolon Polipleri 2018, Nirav Tosani “EUS 2018”, Ahmet

Giirakar “HCV 2018’ ve Vivek Kumbhari ‘“Obezitede Kolay ciinkii abdominal ultrasonografi 21. Yiizyilin 18. yilinda herkes tarafindan
Endoskopik Tedavi 2018” giincel konulardaki geligmeleri bilinen bir cihazdi. Ultrasonografi gastroenterologlarin steteskopu ve fizik muayenenin

bir aractydi. Diisiiniin bir kere; karin duvar1 yokmusgasina karin i¢indeki tiim organlari,
gercek zamanli olarak inceleyebiliyorsunuz ve bunun hastaya ve uygulayana hicbir
zarar1 yok. Isterseniz tekrar tekrar yapabilirsiniz, hem de her yerde. Evet her yerde;
hasta yatagi basinda, yogun bakimda veya poliklinikte, ama isterseniz dag baginda veya
¢olde de. Ozel ekipmana gerek olmaksizin, artik el icine sigacak biiyiikliikteki
ultrasonografi cihazlari ile her zaman ve her yerde. Yada daha sofistike MR ile uyumlu
navigasyonlu olanlariyla.

bizlere aktardi.

Bu yaptiginiz incelemeyle hemen bir tan1 veya olasi tant koyup gerekli diger inceleme
veya tedaviye baslayabilirsiniz. Tedavi ardindan yine ultrasonografi ile tedavi cevabini
takip  edebilir, basart veya  yetersizlii  degerlendirebilirsiniz.  Bunlar
gastroenterologlarin ilgilendigi hemen tiim hastaliklar i¢in s6z konusu.

Isin zor ve sikintili kismu ise bu 6zellikleri ile bag tact olmasi gereken ultrasonografi
bazen hak ettigi degeri bulamiyor. Halen barsaklarin ultrasonografi ile yeterince

Prof. Dr. Ahmet Giirakar degerlendirilebilecegi tam Ogrenilmis degil veya pankreas incelemesi s6z konusu

MD, FACG, FAASLD. Associate Professor of Medicine, olunca sanki sadece endoskopik ultrasonografi veya BT/MR ile pankreas

Medical Director of Liver Transplantation, incelenebilirmis diye diisiiniildiigiinii gérmek iiziicii oluyor. Ya da “biz her hastaya

John Hopkins University School of Medicine Baltimore mutlaka ultrasonla bakiyoruz” dedigimizde, hayretle, ama zaman yok bakamiyoruz, ya
da her hastaya m1? diye soruldugunda daha anlatmamiz gereken cok sey oldugunu
anliyoruz.

Ahmet Giirakar her zaman oldugu gibi yine bizimleydi. .
Iste bu nedenle biz yine de zevkle ve keyif alarak hem ultrasonografiyi her hastamizda

Tiirk Gastroenterolojisinin 6nemli deZerlerinden biri olan merhum hocamiz Prof. Dr. ve her kosulda mutlaka bir gastroenterolog olarak uyguluyor ve yilmadan bu isin
Muzaffer Giirakar’in oglu olan Prof. Dr. Ahmet Giirakar her zaman oldugu gibi, her egitimine devam ediyoruz. Clinkii ultrasonografi bizim olmazsa olmazimizdir.

sekilde Tiirk Gastroenterolojisine destek vermeye devam ediyor. John Hopkins

Universitesi biinyesindeki burslar icin her tiirlii destegi saglayan Prof. Dr. Ahmet Son soz: Gastroenterologlarmn iki gozii vardir; endoskopi ve ultrasonografi. Bol
Giirakar bu kongremizde de bizimle birlikte oldugu i¢in tesekkiir ederiz. Dr. Giirakar ultrasonlu giinler diliyorum.

kurs giinii “Gastroenteroloji’de Yenilikler” oturumunda HCV 2018’1 anlatt1.

Dr. Nirav Thosani

MD, MNA, Division of Gastroenterology, Hepatology and Nutrition, ( )) Kag irmayiniz,
Department of Internal Medicine, the University of Texas Health Medical “Gastroenterologlar icin Usg Kursu”
School -

Dr. Nirav Thosani gave a speech titled EUS 2018 yesterday. He highlighted 22.11.2018
established and emerging interventional EUS techniques. It focused on 5 key areas (1) Tusba Salonu | 08:00-10:00 23.11.2018
EUS for management of pancreatic fluid collection and pancreatic necrosis, (2) EUS “Temel ultrasonografi; Canl olgular Tusba Salonu | 14:00-17:00
guided ERCP, (3) EUS guided angiotherapy, (4) EUS guided luminal anastomosis and esliginde temel ultrasonografi “Temel ve Uygulamalt
. N £ - o
(5) EUS ablation of pancreatic neoplasm. prensipleri, sonoanatomi, karin Elastografi”

organlari ultrasonografisi”

Dr. Vivek Kumbhari

Director of Bariatric Endoscopy at John Hopkins Medicine as well as
an Assistant Professor of Medicine at the John Hopkins University
School of Medicine.

Nineci§imf Ama senin
afzin, kulakarn, burmun,
g&faslerin harika gazikivor?
Genclesmissingt Nooldu

Eee, artik
estetik diye bigey

Yesterday Dr. Kumbhari gave us a speech on “Endoscopic Treatment in Obesity

BN ViME TR

2018” His expertise includes minimally invasive, non-surgical therapies to facilitate 11 o il smiey
. . . . DAl BLRIOE .
weight loss and the treatment of obesity-related diseases, such as hypertension and B R N,

diabetes, as well as performing endoscopic therapies to treat oncologic conditions
involving the gastrointestinal tract. Dr. Kumbhari has research interests in endoscopic
innovation, interventional endoscopic ultrasonography, obesity, submucosal
endoscopy and treatment of metabolic disease. He has contributed to over 150
peer-reviewed publications, book chapters and invited reviews, and speaks both
nationally and internationally.
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Dr. Engin UCAR
SBU, Ankara Digkapt Yildirim Beyazit Egitim ve
1 Arastirma Hastanesi Gastroenteroloji Klinigi

ENDOSKOPiYI KIMLER YAPMALI (ya da KIMLER YAPMAMALI) YILAN
HIKAYESI

Endoskopiyi kimlerin yapabilecegi konusunda Gastroenteroloji uzmanlari ile Genel
Cerrahi uzmanlar1 arasinda, Ozellikle de bu iki uzmanlik derneklerinin (Tiirk
Gastroenteroloji Dernegi-TGD ve Tiirk Cerrahi Dernegi-TCD) kars1 karsiya geldikleri,
Saghk Bakanhigi (SB) ve Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK)'nun da siirece dahil
olduklar1 bir ¢ekisme hukuki platformda da devam eden bir yilan hikayesine
donmiistiir. Burada endoskopiden kastetti§im yalin 6zefagogastroduodenoskopi ile
rektoskopi ya da sol kolonoskopidir, kismen de total kolonoskopidir. Ciinkii genel
cerrahi uzmanlarinin yapmaya calistiklar1 ve gastroenteroloji uzmanlarinin bu
durumdan rahatsiz olduklar1 islemler bunlardir; yoksa ERCP, EUS, EMR, ESD, EBL
vb. islemler degildir. Endoskopik islem olduklari halde ikinci grup islemlerle ilk grup
islemleri birbirlerinden ayiran hususlar emek-yogun nitelikleri, yiiksek riskleri, daha
ileri egitim gerektirmeleri ve belki de daha onemlisi prestijleri yiiksekken mali geri
0deme miktarlarinin nisbi diisiikliigiidiir denilebilir. Evet, yilan hikayesine dénen bu
cekismede konuyu daha iyi degerlendirebilmek isteyenlerin problemin ni¢in ve nasil
cikip gelistigini bilmeye oldugu kadar, yukarida degindigim mali hususa da dikkat
etmeleri dogru olacaktir.

59 uncu hiikimet doneminde saymn Recep Akdag bakanliginda yiiriitiilen Saglikta
Doniigtim Programi’nin bir bileseni de kanser tarama programlari olmustur. Bu tarama
programlar1 endoskopi ve kolonoskopi sayilarinda bir patlama yasanmasina neden
olmustur. SB, islem sayilarindaki bu artigin gastroenteroloji uzmanlarinca kargilanamaz
bir hal aldigim diislinerek, genel cerrahi uzmanlarinca yaygin bir sekilde yapilan
endoskopi ve kolonoskopilerin SGK tarafindan da geri 6demesi yapilan bir sekilde
legalizasyonunu politik olarak dogru kabul etmis ve bu yazinin konusu olan ¢ekismeyi
tetiklemisgtir.

SGK “Ozel Saglhk Kurumundan/Kurulusundan Saglik Hizmeti Satin Alma Sozlesmesi”
ile saghik hizmeti satin almaktadir ve 2007 yilinda SB’ den yazili bir talepte
bulunmustur; talepte, gastroenteroloji disindaki dallarin uzmanlariyla sozlesme
yapabilmek i¢in bu uzmanlarin SGK’ ya sunduklar1 ve endoskopi yapabildiklerini
gosteren sertifikalarin SB tarafindan onaylanmig olmasi gerektigi dile getirilmektedir.
SB bu talebe cevaben SGK’ ya 09.08.2007’de bir yaz1 yazmistir; bu yazida “..
Uzmanlik egitimi siirecinde veya sonrasinda endoskopi egitimi alan i¢ hastaliklart ve
genel cerrahi uzmanlarimin endoskopi yapmast uzmanlik alanlarmmin  mesleki
uygulamalart olarak kabul edilmelidir. Uzmanlik alanlarinin mesleki uygulamasindan
olan bir islemi yapmak icin uzman doktorun egitimi aldigini gosterir belgenin
Bakanligimizca onaylanacagina dair mevzuatimizda herhangi bir diizenleme
bulunmamaktadir. Bu nedenle endoskopi egitimi alan uzmanlarin almis olduklar:
sertifikalarimin  Bakanligimizca  onaylanmaswmin  istenmemesi — gerekmektedir..”
denilmektedir. TGD SB’ na yukarida alintis1 yapilan ifadenin diizeltilmesi icin
bagvurmus ancak SB tarafindan cevap verilmeyerek zimnen reddedilmistir. Idari
Mahkeme’de acilan davada mahkeme YOK ve SB’ dan goriis istemis ve gelen ters
yondeki goriislere uyarak TGD’ nin bagvurusunu reddetmistir; bir iist mahkemeye
giden TGD karar1 bozdurmustur ve idari islemi Ankara 14. Idare Mahkemesi’nin
29.11.2012 tarihli ve 2012/1453-K.2012/1570 sayili karari ile iptal ettirmigtir. Iptal
karar1 gerekcesinde yer alan degerlendirmeler nedeniyle SB adina Tipta Uzmanlik
Kurulu (TUK) konunun degerlendirilmesine yonelik bir rapor hazirlamasi ve bu rapora
gore karar verebilmek iizere genis tabanli bir komisyon olusturmustur. Tiirk Cerrahi
Dernegi, Tiirk Gastroenteroloji Dernegi, Gastrointestinal Endoskopi Dernegi, Tiirk i¢
Hastaliklart Dernegi, Tiirk Cocuk Cerrahisi Dernegi temsilcilerinden olusan bu
komisyon 22 Nisan 2013 ve 28 Mayis 2013 tarihlerinde toplanmis ancak {izerinde tam
olarak uzlagilmisg ortak bir rapor hazirlayamamigtir. TUK a sunulan ¢aligma komisyonu
raporu degerlendirilerek 3.9.2013 tarihinde 388 nolu TUK karar1 alinmistir. Bu kararda
ozetle; I¢ Hastaliklari, Genel Cerrahi ve Cocuk Cerrahisi uzmanlarinin endoskopik
islemlerde yetkili ve sorumlu olabilmeleri icin sertifikali bir egitim almalari gerektigi;
bu egitimlerin TUK tarafindan ilan edilecek standartlart haiz merkezlerde verilmesi
gerektigi; bu egitimlerin verilecegi merkezlerin sahip olmast gereken standartlart ve
endoskopi egitiminin miifredatint belirlemek icin bir komisyon kurulacagi yer almistir;
bu calisma komisyonu 23.10.2013 tarihinde toplanmasina ragmen TUK’ a sunacaklar
rapor konusunda uzlasamamuiglardwr. Saghk Bakanhigr 26.12.2013 tarihinde yeni bir
komisyon ile konuyu irdelemis ve degerlendirme sonugclarini 2-3 Ocak 2014 tarihli 53
iincii TUK toplantisinda giindeme almistir. 53 iincii TUK toplantisinda 407 nolu karar
ile daha onceki ilgili 344 ve 388 nolu kararlar kaldirilarak, konunun ¢6ziime baglanmasi
amaciyla yeni bir siireg tarif edilmistir. 407 nolu TUK kararinda 6zetle;

v IR
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1-Gastroenteroloji, Gastroenteroloji ~ Cerrahisi ve Cocuk Gastroenterolojisi
uzmanlariin endoskopik iglemleri yapmakla yetkili ve sorumlu olduklart,

2- Endoskopik iglem yapmakla yetkili ve sorumlu olabilmek igin; Genel Cerrahi, I¢
Hastaliklar1 ile Cocuk Cerrahisi dallarindan birinde uzman olmak ve Saglk
Bakanliginca tescil edilmis endoskopist sertifikasina sahip olmanin sart oldugu,

3- Endoskopist sertifikasinin verilme usul ve esaslarini belirlemek i¢in “Endoskopist
Sertifikasyon Komisyonu™ adiyla bir komisyon kurulacagi,

4- Endoskopik iglemler konusunda egitim almig kisiler, almig olduklar1 egitime dair
belgeleri “Endoskopist Sertifikasyon Komisyonu”nda incelenmek ve yeterli
goriilmeleri halinde kendilerine “Endoskopist Sertifikas1” verilmek {lizere Saglik
Bakanligina bagvurabilecekleri; karara baglanmustir.

Rektoskopi ve sigmoidoskopi islemleri ise, hakkinda yargi siireci devam eden s6z
konusu endoskopik islemler kapsaminda degildir. 407 nolu karar ile olusturulan
Endoskopist Sertifikasyon Komisyonuna 6 ay siire verilmistir. Bu komisyondan
sertifikali e8itimin usul ve esaslarimi belirlemeleri ve mevcut endoskopi yapanlarin
sertifikalandirilmalart icin bagvuru siirecini tarif etmeleri istenmistir. 407 nolu TUK
Karari ile olusturulan Endoskopist Sertifikasyon Komisyonu 4.3.2014 ve 1.4.2014
tarihlerinde toplanmig ve bir rapor hazirlamiglaridir; Rapor 8.4.2014’te 56 nc1 TUK
toplantisinda giindeme alinmigtir. TUK bu rapora gore bu kez 457 nolu kararini almastir.
2012 yilinda Ankara 14 iincii Idare Mahkemesi’nin TUK tarafindan belirlenmesi
gerektigine isaret ettigi sertifikali egitimin detaylar1 457 nolu Karar ile 2014 yilinda
belirlemistir.

TGD bu arada, Tiirkiye'de Gastroenteroloji uzmanlari, Cocuk Gastroenteroloji
uzmanlart ve Gastroenteroloji Cerrahisi uzmanlarinin toplam sayisinin endoskopi
tinitelerinde hizmet vermeye yetmeyecegi gerceginden hareketle endoskopist niteligi
kazandirmaya yonelik sertifikali egitimi verme karar1 almig ve Saglik Bakanligi’'na is
birligine hazir oldugunu bildirmigtir ancak bu yonde somut bir gelisme
kaydedilememistir. Bunun sebebi bu egitimin verilirken uyulmas1 gereken kurallari
koyan Saglik Bakanligi, Sertifikali Egitim Yonetmeligi’nin uygulamasi hakkinda
taraflarin net bir bilgi ve tecriibeye sahip olmamalaridir. Zaten ayn1 donemlerde bu
yonetmelik hakkinda da TTB nin takip ettigi bir dava siireci isi daha da karmasik hale
getirmigtir.

Bu arada SGK 2013 yilinda iki kez SB’den “Gastrointestinal sisteme ait endoskopik
islemlerde; I¢ Hastaliklari, Genel Cerrahi ve Cocuk Cerrahisi uzman hekimlerinin
tamamumin uzmanlik egitimi siiresince gerekli egitimi aldiklart seklinde mi kabul
edilecegi? veya egitim siiresince ve sonrasmda endoskopi egitimi alanlarin nasil tespit
edilecegi? konusunda tereddiit olustugu, I¢c Hastaliklari, Genel Cerrahi ve Cocuk
Cerrahisi uzman hekimlerinin hangi kosullarda gastrointestinal sisteme ait endoskopik
islemleri yapabilecekleri, bu yetkilerini nasil belgeleyecekleri, hangi kurum veya
kuruluglarca verilen sertifikalarin/belgelerin gecerli oldugu” konusunda goriis sormus
ancak cevap alamamusgtir.

457 nolu karar ile TUK Endoskopist Sertifikali Egitimi’nin; miifredat, egitici ve egitim
merkezini tarif ederken diger taraftan halen endoskopi yapabildigini iddia edenlerin
sertifikalandirilmalarina yonelik kararin D béliimiinde bir yol belirlemistir. Bu yol
egitici niteligi olanlar icin biraz daha kolay olarak sekillendirilmistir. 457 nolu kararin
D boliimii sonrasinda SB Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii bir ilana ¢ikarak ¢ok
sayida egitici niteligi olan ve olmayan genel cerrahtan sertifika alabilmeleri i¢in
bagvurularmi almistir. Bagvuru sayist 5000 civaridadir. ilk sertifikalar yoluyla tarif
edilmis sertifikali egitim miifredatina gore egitim almis olmasalar da, bir kereye has bu
yetkinlige bir sekilde egitim alarak ulaganlar1 belirleyecektir. Ancak bugiine kadar
sertifikali egitim baglamadig1 gibi bu ilk sertifikalar da verilmemistir.

& Sene tp ckudunuz, 4 sene uzmanik,

En
astune 2 sene mecburi hizmet ve azindan
sonunda ola ola simge mi sizin gibi
oldurnuz ibi'$tel'? serseri
olmadik.
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407 ve 457 nolu TUK kararlar1 sonrasinda bagka bir sorun daha ortaya ¢ikmistir: Genel
Cerrahi Uzmanlik Egitimi Cekirdek Miifredati i¢cinde yer alan endoskopi isleminin
diizeyinin kag olacagi. TUK, 2010 yilinda bagladig1 iilkemizdeki uzmanlik egitimine bir
standart getirme calismalart kapsaminda yiiriittiigii miifredat ve standart belirleme
stirecinde 2014 yilina kadar kiiglimsenemeyecek bir yol katetmis, bircok kavram ve
metod iilkemiz uzmanlik egitimi sistemine kazandirilmistir. Bu kavramlardan biri de
‘yetkinlik diizeyi’ kavramidir. Cekirdek miifredatta yer alan yetkinlik listeleri, uzmanlik
ogrencilerine kazandirilmasi zorunlu olan yetkinlikleri ifade ederken bu yetkinliklere
atfedilen diizeyler ise kazandirilmasi gereken minimum diizeyleri ifade etmektedir.
Egitim kurumlar1 bu diizeylerin altinda kalamazken iistiine ¢ikabileceklerdir. Bahsi
gecen 407 ve 457 nolu TUK kararlari ile TUK dolayli olarak Genel Cerrahi Uzmanlik
Egitimi Cekirdek Miifredati’ndaki endoskopi yetkinlik diizeyini 1°den 4’e kadar skalasi
olan diizeylerden 2 ile belirlenmesi gerektigine de karar vermis olmaktadir. Endoskopi
bir Girisimsel Yetkinliktir ve TUK tarafindan Girigimsel Yetkinlikler i¢in dort diizey
tanimlanmugtir.

1: Girigimin nasil yapildig:r konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda gerektiginde
aciklama yapabilme diizeyini ifade eder.

2: Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge egliginde veya gozetim ve denetim altinda
bu girisimi yapabilme diizeyini ifade eder.

3: Karmagik olmayan, sik goriilen tipik olgularda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade
eder.

4: Karmagik olsun veya olmasin her tiir olguda girigsimi uygulayabilme diizeyini ifade
eder.

Boylelikle c¢ekirdek miifredati uygulayan Genel Cerrahi Uzmanlik egitimi
programlarindan, uzmanliini alan yeni genel cerrahi uzmanlar1 endoskopi konusunda
2 diizeyinde yetkin kabul edileceklerdir. 2 diizeyinde yetkinlik ise rutin endoskopik
islem yapamama anlamina gelmektedir. TUK’un miifredat konusunda belirledigi
prensiplere gore genel cerrahi uzmanlik egitimi veren bazi egitim kurumlari endoskopi
yetkinligini 3 veya 4 diizeyinde de verebileceklerdir. Bu kurumlarin bu diizeyde egitim
verip veremeyecekleri TUK tarafindan yerinde yapilan inceleme degerlendirme ziyareti
sonrasinda goriiliip yetkilendirileceklerdir; 2 iistii diizeyde egitim verebilmek i¢in
yetkilendirilmek isteyen 2017 itibariyla 2 egitim kurumu olmasina ragmen TUK bu
konuda inisiyatif kullanip islem yapmamustir.

Sonu¢ olarak; ilk sertifikalarim1 almak icin basvurularm yapmis olanlarin
degerlendirilmesi, Saghk Bakanhgi tarafindan heniiz yapilmadig icin, 11 yil 6nce
baslayan yillan hikayesi uzayarak devam etmektedir. Bu belirsizlik ortaminda
TUK kararlarma ragmen sertifikasi olmayan genel cerrahi uzmanlar: endoskopi
yapmaya devam etmektedir, SGK da bu sertifikasiz genel cerrahi uzmanlarma
geri 6deme yapmaktadir. SB Sertifikali Egitim Yonetmeligi’ne gore diizenlenmis
endoskopist egitimlerine bir an énce baslanilmasi gerekirken, baslanmadig icin
genel cerrahi uzmanlar ‘sertifika verildi de biz mi almadik’ deme haklarimm
kullanmaya devam etmektedirler. Yetkinliklerin 6l¢me degerlendirme ile kontrolii
saglanmis ve yapilandirilmis egitimlerle kazanilmasi gereken cagdas egitim
sistemlerini benimsemis oldugumuza gore, hald hastalar iizerinde yaparak
ogrenme yolunu terk etmemiz gerekmektedir. Ozellikle gastroenteroloji uzmanhk
ogrencilerine olmak iizere standart ve ileri endoskopik islemlerde diinya
standartlarinda teshis ve tedavi imkam saglayacak yetkinleri kazandirmak
hedeflenmelidir. Uzmanlik dal ne olursa olsun standart ya da ileri endoskopik
islemleri yapacak endoskopistleri, uzmanlk egitimi icinde ya da sertifikal egitim
yoluyla, yapilandirilmis egitimlerle egitebilecegimiz bir sisteme kavusmamiz
dilegiyle...
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Editorlerden;

EGITIM DESTEGI BU YILDA

TGD’NIN ONCELIKLERI ARASINDAYDI. ..

B ilgi bes harflidir, beste dordii ilgidir. Ilgilerini esirgemeden bilgi yolunda
yammmuzda olan ve bu burslarin olusturulmasinda emegi gecen tiim
hocalarumiza tegekkiir ederiz.

Ulagilabilir egitim anlayisi ile yurtdisi deneyim igin bursla egitim sansit kazanan
arkadaglarimizin sayis1 artmakta. Haziran 2016’da baglayan yurtdis1 egitim burslarimiz
ile son 2 yilda yurtdis1 burs programi ile KORE-1 (Kore Seul CHA Medical Center)
bursuna 13 iiye; KORE-2 (Korea University College of Medicine) bursuna 12 iiye; J.
HOPKINS-Baltimore (J.Hopkins University) bursuna 18 iiye; HOUSTON (UT Mc
Govern Medical School) bursuna 11 iiye; AMSTERDAM (Amsterdam Medical Center)
bursuna 10 iiye kabul edildi. Bu yil eklenen ve gidecek olanlarla burs verilen kigi say1s1
64’e ulasti. Yeniden acilacak olan Kore-2 Bursuna 6 aday daha secilecek. Bu burs icin
son bagvuru tarihi; 26.11.2018. Kore-2 bursuna gidecek arkadaslarimiz ile beraber
toplam say1 70 olacaktir. Burs verilen kisilere konaklama+Ulagim+Yurtdisi/Yurtici
Transfer+Saglik Sigortasi+Internet imkani saglanmistir.

Bu yil eklenenler ve gidecek olanlarla son 3 yilda burs verilen 64 kisinin listesi;

John Hopkins Bursu: Houston Bursu:
Ozlem Yonem Erkan Caglar
Burak Ozseker Benan Kasapoglu
Fatih Tekin flker Sen
Gokhan Kabacam Barig Soydas
Bugra Tolga Konduk Mukaddes Tozlu
Emel Ahishali Nergis Ekmen
Onur Cengiz Biilent Baran
Burgak Evren Tagdogan Umit Akyiiz
Erdem Kocak Emine Koroglu Satir
Asli Ciftgibasi Ormeci Hiiseyin Savas Goktiirk*
Can Gonen Murat Harputluoglu*
Ozlem Giil Utku
Remzi Adnan Akdogan*
Nilay Danig* Kore- II Bursu:
Hale Gokcan* Yilmaz Bilgig
Ozgiir Bahadir* Eylem Karatay
Olga Rahsan Metin* Serkan Ocal o
Aysun Caligkan* Omer Burcak Binicier
Altay Kandemir
Tarik Akar
Kore- I Bursu: Bilal Ergtl
Orhan Poyrazoglu Mesut Akarsu
Goksel Bengi Sami Fidan
Erkin Oztas Orhan Kocaman
Kamil Ozdil Serhat Ozer*
Gozde Dervig Hakim Biilent Y1lmaz*
Miige Ustaoglu
Beytullah Yildirim
Ozlem Ozer Cakir Egitim destegi yurtici burslarla da devam
Stileyman Gilinay etti. Bu yil toplam 16 kisiye yurt i¢i egitim
Bahri Abayli destegi saglandi. “TGD yurt i¢i egitim
A' Ozgir 'Yemova bursu” olarak bursiyerlere giinliik 150.00
ICI}%?(Sngglilr];n TL.+ }11a§1m giderleri (ucak,otobiis, tren)
verildi.
Amsterdam Bursu: Simdi docent olmak vardi diye i¢
Erdem Akbal cektigimiz bir uygulama ile, bagvuru
Murat Erkut yapan 42 dogentimize Dublin - Lizbon ve
Yusuf Serdar Sakin Milano’da olmak iizere Falk
Suna Yapali Toplantilarina katilim destegi
Talat Ayyildiz (Konaklama + ugak bileti) verildi.
Ozdal Ersoy
Ayca Gokcen Degirmenci Saltiirk
Zehra Betiil Pakoz
Askin Erdogan
Didem Ozer Etik

*Gidecek olan bursiyerler.
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Riad Salem,

MD MBA is a Vice-Chair, Image-Guided Therapy and Chief,

d Interventional Radiology and Oncology in the Department of Radiology
-:-ﬁ at Northwestern University (Chicago)

His areas of interest include the use of image-guided techniques for the treatment of
malignancies. These include chemoembolisation, bland embolisation,
radioembolisation, radiofrequency and cryo/alcohol ablation.

Dr. Salem is going to give us a conference about;

Main portal vein thrombosis is a condition that may affect patients in need of liver
transplantation. It may also afflict those with hypercoagulable conditions, possibly
leading to life-threatening GI bleeding. While TIPS is feasible in case of partial portal
vein thrombosis, once cavernoma has formed, classical TIPS become near impossible.
We have devised a new method of repairing the obliterated portal vein thrombosis using
the transplenic approach. In this presentation, we will review the technical
considerations and long-term data of patients undergoing this procedure in both
cirrhotics and non-cirrhotics.

Today, 15.00-15.25, in Hall Hattusas

From the Editors; An interview with Riad Salem

1) Can you tell us about your family? Do you have any relatives in Turkey?

I born and raised in Canada. My mother is Hala Sergie, born and raised in Aleppo,
daughter of Meliha Zuhdi (Turkish, born in Istanbul). My mother is fluent in Turkish
taught by her mother. I have current relatives in Turkey named Mehmet Arda (diplomat)
and Guncel Renda (University professor). I do have a good friend who is a transplant
surgeon named Munci Kayaloglu.

2) What does it mean to you to be the son of a Turkish mother?

I have always loved being part Turkish. The history is rich, people genuine and
countryside gorgeous. And the food is the best in the world.

3) Have you ever been to Turkey?

We used to spend every summer in Aleppo as a child. Part of that time was spent in
Iskenderun for several weeks. Some of my best memories as a child stem from time in
Turkey. We also used to go to Mersin and Adana.

4) Do the traditions of Turkish culture continue at home?

Mostly in the food part. My mother makes really good imam bayildi. I take my wife and
son to a great Turkish restaurant here in Chicago called Zizi's. I eat the Adana kebab,
lahmacun and pide with sucuk.

5) Which Turkish food is your favourite?

I know Turkish foods very well, and Adana is my favourite.

6) You are invited to a congress which is one of the most important meetings in Turkey.
Can you tell us how you feel?

I am honoured to have been invited. I hope to be able to share interesting scientific
discoveries I have made with my team, and hope the physicians attending the meeting
are able to glean information of interest to them. Ultimately, I hope the new technique I
am sharing can be used to benefit the people of Turkey and the region.

Thank you Dr. Salem

TGD YETERLILIK SINAVI DUYURUSU

Bu sene 8. si diizenlenecek olan TGD Yeterlik Sinavi, yazili ve uygulamal

sinav olarak 2 kisimdan olusacaktir.

TGD Yeterlik Sinavi’nin yazili bolimii;

23 Kasim 2018’de LAURUS SALONU’da saat 12.30-14.00 arasinda yapilacaktir.
TGD Yeterlik sinavi yazili boliimii;

e Coktan secmeli 100 sorudan olusacaktir.

* Sinav siiresi 90 dakikadir.

e Sinav sonuglar1 yalnizca adayin kendisine bildirilecektir, sinav sonucu ilan
edilmeyecektir.

e Cevap anahtar1 sinav sonrasinda kisiye dagitilacaktir.

Sinava Gastroenteroloji uzmanlari ve isteyen Gastroenteroloji yan dal asistanlari
katilabilirler. Yazili sinavda bagarili olan yan dal uzmanlik 6grencileri,
Gastroenteroloji Uzmani olduktan sonra uygulama sinavina girebilirler.
Yeterlilik belgelerini de uygulama siavinda basarili olduktan sonra alabilirler.

Basvuru formu dernek@tgd.org.tr mail adresinden temin edilebilir, bilgi almak
istediginiz konu ve/veya sorularimiz varsa yine bu e-posta adresine yazabilirsiniz.

Dr. Jan Tack

Division of Gastroenterology and Hepatology,

Leuven University Hospitals; Translational Research Center for
Gastrointestinal Disorders (TARGID), University of Leuven, Leuven, Belgium

Yesterday Dr Tack gave us a speech on dyspepsia 2018.

FOOTNOTES:

What’s new in functional dyspepsia

Functional dyspepsia (FD), a disorder thought to originate from the gastroduodenum, is
one of the most prevalent functional gastrointestinal disorders. According to the Rome
IV consensus, FD is subdivided into epigastric pain syndrome (EPS) and postprandial
distress syndrome (PDS). PDS is characterized by postprandial fullness and early
satiation) while EPS is characterized by epigastric pain and burning.

The underlying pathophysiology of functional dyspepsia is probably multifactorial,
involving disordered gastrointestinal motor function, visceral hypersensitivity, mucosal
immune activation and alterations of the brain-gut axis. A comprehensive model that
integrates many of these mechanisms, explaining symptom pattern and illness behavior
in FD will be presented.

In FD, currently available treatment modalities include acid suppressive drugs,
gastroprokinetic drugs, H. pylori eradication therapy, tricyclic antidepressants or
psychological therapies. There is evidence, although not always of high quality, of
efficacy in subgroups of patients. Proton pump inhibitors are probably only effective in
EPS.

Prokinetics may provide benefit to PDS patients, but there is a lack of widely available
suitable agents. Tricyclic antidepressants like amitriptyline are only effective for EPS,
serotonin/noradrenaline reuptake inhibitors have no proven efficacy, while the atypical
antidepressant mirtazapine is effective in FD with weight loss. Very few data are
available on dietary interventions to treat FD. Some herbal/nutritional interventions
may also improve FD symptoms.

A management algorithm based on the Rome IV consensus and the current literature
will be presented. The algorithm illustrates the ability to treat FD effectively based on
analysis of the symptom pattern and targeted choice of therapeutic agent.

Don’t miss the special symposium today, he is going to talk about

“New Treatments in Upper GIS” 12:00-13:00, Hall Hattusas

ASLINDA Bl SORUNUNUZ
YOK GiBl AMAEN IVisi

KAFANIZI KARISTIRMAK iciN
Bl SURN TEST YAPALIM...
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Editorlerden; Salonlarnimizi tantyalim...

HATTUSAS

1986 yilinda UNESCO Diinya Miras Listesi’ne alinan Hattusas, Hititler'in ge¢ tung ¢cagi
donemindeki bagkentidir. Corum il merkezinin 82 km. Giineybatisinda giiniimiizdeki
adiyla Bogazkale ilcesinde bulunmaktadir. Hitit Imparatorlugunun baskenti olarak
Anadolu’da yiizyillar boyu ¢ok 6nemli bir merkez olmustur. Onceleri ilk sahipleri olan
Hattiler tarafindan “Hattus” olarak adlandirilan sehir, Hitit egemenligine gectikten
sonra “Hattusas” adin1 aldi. M.O. 1700’lerde Kussara sehrinin krali Anitta tarafindan
alan Hattusas, yine Anitta tarafindan yikildi. Yazili kayitlarda Anitta ilk Hitit kralidir.
Yaklagik yiizy1l kadar sonra sehir, I. Hattusili tarafindan tekrar kurularak 400 yildan
uzun bir siire hiikiim siirecek olan bir uygarligin bagkenti haline getirildi. Fransiz
Charles Texier tarafindan tanimlanan kentin Hattusas oldugu, ilk kez 1907-1912
yillarinda yapilan kazilar ile kesinlik kazandi. Burada yapilan arkeolojik kazilardan
cikarilan eserler; Ankara’da Anadolu Medeniyetleri Miizesi’nde, Corum Miizesi'nde ve
Istanbul’da Sark Eserleri Miizesi’'nde sergileniyor. Giiniimiizde goriilebilen ve biiyiik
cogunlugu Biiyiik Kral IV. Tudhaliya donemine ait olan kalintilar arasinda tapinaklar,
kraliyet konutlar1 ve surlar bulunmaktadir. Giiniimiize kadar korunan bu &ren yeri,
Agag1 Sehir ve Yukari Sehir olarak ikiye ayrilmigtir. Genellikle geziler Asag1 Sehir’den
baglar. Asag1 Sehir’de, biiyiik bir tapmak ve sehir depolar1 vardir. Egimli ve 1
kilometrelik bir alana yayilan giiney kisimdaki Yukar: Sehir’de kutsal alanlar ve
tapimaklar bulunmaktadir.

Derneklerimizi Tanmiyalim;
GASTROINTESTINAL ENDOSKOPI

HEMSIRELERI VE TEKNISYENLERI DERNEGI

Dernek bagkani sayin Tiirkan Akyildiz’a dernegin kurulug amacini ve hedeflerini
sorduk;

1996 yilinda kurulan dernegimiz her gecen giin gelismekte ve 730 iiyesi ile biiyiimeye
devam etmektedir. Ulkemizin tiim bolgelerinden katilan iiyeleri ile her yil iki kez
yapilan bolge toplantilarinda yenilenen ve giincellenen bilgi paylasimi saglanmaktadir.
Bunun yam sira Tiirk Gastroenteroloji Dernegi ile birlikte yapilan Ulusal
Gastroenteroloji Haftasi icerisinde kendi bilimsel programini gerceklestirmektedir.

Gastrointestinal Endoskopi Hemsireleri ve Teknisyenleri Dernegi (GEHTD) 2008
yilindan bu yana ESGENA {iyesidir. Tiirkiye’de endoskopi hemsirelerinin,
endoskopistlerin, mikrobiyologlarin, hijyen uzmanlarinin ve biyomedikal endiistri
temsilcilerinin ~ katilm1  ile  gelistirilen bir  ‘konsensiis yoOnergesi’ heniiz
bulunmamaktadir ancak ESGE/ESGENA yonergeleri giiglii kilavuzlardir. Her iilkede
endoskopistler, hemsireler ve hastane yoneticileri, yerel diizenlemelere ve ulusal
yasalara uymak, iretici firmalarmn talimatlarimi dikkatle uygulamak zorundadir.
Gastrointestinal Endoskopi Hemsgireleri ve Teknisyenleri Dernegi olarak hedefimiz
gelisen teknolojiyi de kullanarak bilgi paylagsiminda bulunmak, Endoskopi Hemsire ve
Teknisyenlerinin 6nemini vurgulamak, bilimsel calismalarda ve platformlarda yer
almaktir. Dernegimiz aym1 zamanda sertifika programi igin c¢aligmalarini
stirdiirmektedir.”

Derneklerimizi Taniyalim;
2018-2019 IBH DERNEGI PROFILI

Onﬁmﬁzdeki yil 8.sini gerceklestirdigimiz aktivite, geleneksel olarak Istanbul’ da
yapilmaktadir. Bunun katilimi1 olumlu olarak etkiledigini her yil artan katilimcr sayisi
ile de gorebiliyoruz. Ilkini bu yil gerceklestirdigimiz gercek hasta iizerinde uygulanan
Ultrason kursu yiiksek ilgi ile éniimiizdeki IBH okulu programina alinmis olup dnceki
yilin yiliksek katilim talebi goz oniine alinarak programlanmasi planlanmistir. Vaka
bazinda tartismalarin her yil daha fazla yer almaya olmaya bagladigi IBH Okulu bu
yonii ile de daha ilgi cekici hale gelmektedir.

IBH dernegi olarak her yil bir okul niteliginde yabanci konusmaci destegi ile IBH nin
bir kez daha gozden gecirilmesi ve tedavide yeni egilimlerin bu konuda emek veren
kadrolar tarafindan tartisma ortami icinde sunulmasi, ana hedefimiz olmustur. Dernegin
son birkag yil icinde saglanan ekonomik geligsmeleri ana derneginde prensibi olan daha
fazla firsat ve olanak yaratma icin iiyelerin egitimi ve gelisimine harcamaya olanak
saglayacak diizeye erigmistir. Ana dernegin cok basarili burs politikalarin1 6rnek alarak,
her yil 2 uzmanlik 6grencisine 3 aylik yurtdisi bilgi ve gorgii arttirma amaglanarak
yapilmas1 ongoriilen hazirlik 2018°de bursiyer secimi ve bagvuru kisitlamalart nedeni
ile tek bir bursiyer icin yapilabilmis olup, bu aktivite icin Almanya Kiel Universitesi
diginda, 2. Bir merkez se¢imi tamamlanmak lizeredir. Ayrica IBH konusunda yurt dis1
ve yurtici toplantilara sunumu olan iiyelerin seyahat destegi ’de belirlenen sinirlar
icinde saglanmasi kararlagtirilmigtir.

IBH dernegi IBH ile ilgili uzman goriisii istenen konular da da yonetim kurulu olarak
fikir ve diiglincelerini etik ve miidahale smurlar icerisinde kamu oyunun ve ilgili
bakanligin dikkatine sunmaktadir.

Ik versiyonunun kullanima Nisan 2019 IBH okulu sonrasinda kullanima sunulacag1
ibh.izlem.com yeni IBH kayit sistemi icin birkag¢ yildan buyana siiren yogun ¢alismalar
sonucunda kendi icinde aktif, kullananin ne kadarimi iglevsizlegtirecegine karar verdigi,
basit bir izlemden bir data base’e kadar kullanim ag¢ilimi saglayan bir spektrumda
olacaktir. Bu yazilimin mali portfdyiiniin tamaminin ila¢ sanayi desteginden karsilanip
dernek kasasindan bir harcamanin olmamasi, ileri versiyon caligmalarinda da ana
prensip olarak kararlagtirilmustir.

Dernegin IBH gelisimine paralel planlamalar ve uygulamalarinin arkasinda oldugu yeni
bir yila baglarken her konuda daha iyi ve aktif bir yil dilegi ile.

IBH dernegi adina,
IBH dernegi baskan
Dr. Aykut F. Celik

Bekliyoruz...

(A

22.11.2018 22.11.2018
Gordion Salonu / 12:00-13:00 Gordion Salonu | 14:00-14:45
UYDU SEMPOZYUM KONFERANS

“IBH’da Anti Integrinler, Tiirkiye ve
Diinyada Gercek Yasam Verileri”

“Crohn Hastalig1 Tedavisinde
Interlkin 12/23 Inhibitorii”

22.11.2018
Gordion Salonu | 14:45-15:30
TANDEM
“Siddetli IBH
Aktivasyonu Yonetimi”

22.11.2018
Gordion Salonu [ 17:45-18:30
TANDEM
“IBH’da
Spondiloartropati”

24.11.2018
Gordion Salonu | 14:00-15:30
PANEL
“Kaleidoskopun Merceginden ltihabi Bagirsak
Hastaligi: Her zaman Farkli Her Daim Degisken”
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21‘-25 Septernber 2019
- - Istanbul Congress Center, Istanbul

(World Gastroenterology Organisation-WGO)'nun iki yilda bir diizenledigi
Diinya Gastroenteroloji Kongresi, Tiirk Gastroenteroloji Dernegi (TGD) ev

sahipliginde 21-24 Eyliil 2019 tarihinde Istanbul Kongre Merkezi'nde

gerceklestirilecektir.

Diinya Gastroenteroloji Kongresi yani sira, 2019 yih Kasim ay1 sonunda 3 giin
siirecek mezuniyet sonrasi kurs diizenlenecek ve birlikte genel kurul yapilacaktir.

Acilis Kokteyli
22 Kasim 2018, Persembe
Fuaye/ 19:00-20:00

Kongre Mobil Uygulamasin, akilli telefonlarinizdan kare kodu
okutarak ya da “UGH 2018” adiyla indirebilirsiniz.

21 Kasim 2018, (arsamba
Hattusas Salonu / 20:00-21:30

lIber Ortayl
22 Kasim 2018, Persembe
Hattusas Salonu / 20:00-21:30

ORGANiZASYON SEKRETARVYASI
Kosuyolu Mh. Mahmut Yesari Cd. No: 25
Kosuyolu 34718 Kadikdy-Istanbul
Telefon: +90 (216) 428 95 51

KONGRE VE ETKINLIK Faks: +90 (216) 428 95 91

HIZMETLERI E-posta: ugh2018@k2-events.com

Telefon: +90 (312) 284 15 11
Faks: +90 (312) 284 80 75
E-posta: dernek@tgd.org.tr Mert Yiicel

TURK GASTROENTEROLOJI DERNEG
Mustafa Kemal Mh. 2126. Sk. Banu Kara
No:6 C Blok Daire: 9 Cankaya-Ankara Zahide Simsek




